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ABSTRAK

Ibu Ibu PKK merupakan suatu kelompok/grup yang diisi oleh ibu ibu sekitar kawasan kelurahan
pamulang timur. kelompok kegiatan sosial ini menargetkan tercapainya tujuan pembangunan
berkelanjutan untuk kesejahteraan, kemajuan masyarakat kelurahan pamulang timur. Dengan adanya
kelompok ibu ibu pkk ini akan dapat membantu masyarakat dalam proses optimalisasi pembangungan
berkelanjutan dimasyarakat pamulang timur. Ini menjadi menarik untuk belajar, karena ibu ibu pkk
mempunyai peranan penting dimasyarakat. Tulisan ini merupakan tinjauan pustaka terkait Optimalisasi
pembangunan berkelanjutan di kawasan pamulang timur.

Kelompok ibu ibu pkk ini dapat memudahkan pembangunan bagi daerah tersebut karena akan
banyak melakukan kegiatan sosialisasi, kritis, dan aktif menggunakan teknologi digital membuat
individu mampu menjadi lebih kreatif dan kreatif inovatif. Modal ini diperlukan dalam menjalankan
kegiatan Optimalisasi Pembangunan dan berkelanjutan di daerah pamulang timur, sehingga warga
kelurahan pamulang perlu membantu dan mendukung kelompok ibu-ibu pkk untuk terlibat dalam
kegiatan kegiatan sosial dan membuat kebijakan yang mendukung kegiatan sosial.

Kata Kunci: Ibu-Ibu PKK, Optimalisasi Pembangunan Berkelanjutan, Kelurahan, Pamulang Timur

ABSTRACT

The mothers of PKK is a group filled by mothers around the East Pamulang village area. This
social activity group targets the achievement of sustainable development goals for the welfare, progress
of the East Pamulang village community. With this group of mothers, it will be able to help the
community in the process of optimizing sustainable development in the East Pamulang community. This
is interesting to study, because the Pkk mothers have an important role in the community. This paper is
a literature review related to the optimization of sustainable development in the East Pamulang area.

This group of ibu ibu pkk can facilitate development for the area because they will carry out many
socialization activities, are critical, and actively use digital technology to make individuals able to
become more creative and innovative. This capital is needed in carrying out Development Optimization
and sustainable activities in the eastern pamulang area, so that pamulang village residents need to help
and support the pkk mothers group to be involved in social activity activities and make policies that
support social activities.

Keywords: The mothers of PKK, Optimization of Sustainable Development, Kelurahan,
Pamulang Timur
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PENDAHULUAN

Kelurahan Pamulang Timur, sebagai salah
satu unit terkecil dalam pemerintahan, memiliki
potensi besar untuk mewujudkan pembangunan
yang berkelanjutan. Salah satu pilar penting
dalam upaya ini adalah peran aktif dari ibu-ibu
PKK. Sebagai organisasi kemasyarakatan yang
memiliki jangkauan luas hingga ke tingkat rumah
tangga, PKK memiliki peran strategis dalam

mendorong  partisipasi masyarakat dalam
pembangunan.
Dalam konteks pembangunan

berkelanjutan, peran ibu-ibu PKK semakin
krusial. Mereka tidak hanya sebagai pengelola
rumah tangga, tetapi juga sebagai agen
perubahan yang dapat menginisiasi dan
mendukung berbagai program pembangunan di
tingkat komunitas. Dengan pengetahuan dan
keterampilan yang dimiliki, ibu-ibu PKK dapat
berkontribusi dalam berbagai aspek
pembangunan, mulai dari bidang kesehatan,
pendidikan, lingkungan, hingga ekonomi. Oleh
karena itu, tulisan ini bertujuan untuk
menganalisis lebih mendalam mengenai peran
ibu-ibu PKK dalam pembangunan berkelanjutan
di  Kelurahan  Pamulang  Timur, serta
mengidentifikasi potensi dan tantangan yang
dihadapi.Selain itu, tulisan ini juga akan
memberikan beberapa rekomendasi untuk
mengoptimalkan peran ibu-ibu PKK dalam
mendukung pencapaian tujuan pembangunan
berkelanjutan di tingkat kelurahan.

Rumusan Masalah

Berdasarkan pemaparan sebelumnya, kita
dapat merumuskan beberapa masalah yang perlu
dikaji lebih lanjut, antara lain:

1. Apa saja kendala yang dihadapi ibu-ibu PKK
dalam menjalankan program-program
pembangunan berkelanjutan di Kelurahan
Pamulang Timur?

2. Bagaimana cara meningkatkan partisipasi aktif
ibu-ibu PKK dalam perencanaan dan
pelaksanaan program-program pembangunan?

Tujuan Kegiatan

Berdasarkan rumusan masalah di atas,
tujuan kegiatan optimalisasi peran ibu-ibu PKK
dapat dirumuskan sebagai berikut:

1. Meningkatkan partisipasi aktif ibu-ibu PKK
dalam perencanaan dan pelaksanaan program-
program pembangunan.

2. Mengevaluasi efektivitas program-program
PKK yang telah dilaksanakan.

3. Mengembangkan model atau strategi yang
efektif untuk mengoptimalkan peran ibu-ibu
PKK dalam pembangunan berkelanjutan di
Kelurahan Pamulang Timur

Tinjauan Pustaka

Tinjauan pustaka ini bertujuan untuk
memberikan landasan teoretis dan empiris yang
kuat bagi penelitian mengenai optimalisasi peran
ibu-ibu PKK dalam pembangunan berkelanjutan
di Kelurahan Pamulang Timur. Dengan mengkaji
berbagai literatur terkait, penelitian ini
diharapkan dapat memberikan kontribusi yang
signifikan dalam pengembangan program dan
kebijakan  yang  lebih  efektif  dalam
memberdayakan perempuan melalui organisasi
PKK. Pembangunan berkelanjutan adalah proses
pembangunan yang memenuhi kebutuhan
generasi  sekarang tanpa  mengorbankan
kemampuan  generasi mendatang  untuk
memenuhi kebutuhannya. Pembangunan
berkelanjutan mencakup tiga dimensi utama,
yaitu ekonomi, sosial, dan lingkungan. Sejarah
singkat berdirinya PKK dan perannya dalam
pembangunan  nasional. Mengidentifikasi
kesenjangan penelitian yang masih perlu dikaji
lebih lanjut, misalnya mengenai faktor-faktor
yang mempengaruhi keberhasilan program PKK
atau peran teknologi dalam pemberdayaan
anggota PKK. Tinjauan pustaka ini memberikan
gambaran umum mengenai peran PKK dalam
pembangunan berkelanjutan, khususnya dalam
konteks pemberdayaan perempuan. Penelitian ini
diharapkan dapat memberikan kontribusi yang
berharga dalam pengembangan program dan
kebijakan ~ yang  lebih  efektif  untuk
mengoptimalkan peran PKK dalam mencapai
tujuan pembangunan berkelanjutan di Kelurahan
Pamulang Timur.
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Metode

Kegiatan ini  dilaksanakan  dengan
pendekatan kualitatif yang meliputi beberapa
metode. Pertama, melakukan wawancara dengan
narasumber yaitu ibu-ibu PKK atau masyarakat
setempat untuk menghasilkan informasi lebih
detail tentang peran ibu-ibu PKK dalam
mengoptimalisasi pembangunan berkelanjutan di
Kelurahan Pamulang Timur. Kedua, observasi
langsung di Kelurahan Pamulang Timur pada
hari Selasa, 22 Oktober 2024 pukul 10.00 hingga
15.00 WIB. Ketiga, dokumentasi terkait kegiatan
optimalisasi peran ibu-ibu PKK dalam
pembangunan berkelanjutan apa saja yang telah
mereka lakukan. Setelah mendapatkan data-data
akan  dilakukan analisis dengan cara
mengidentifikasikan, seperti kreativitas dan
keterampilan warga setempat di Kelurahan
Pamulang Timur.

Hasil & pembahasan
Hasil kegiatan

Diskusi ini menyimpulkan bahwa dengan
dukungan yang tepat, PKK dapat lebih optimal
dalam mendukung kesejahteraan keluarga dan

pembangunan berkelanjutan, sekaligus
memperkuat peran perempuan dalam
masyarakat.

Pembahasan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah
dilakukan, dapat disimpulkan bahwa ibu-ibu
PKK di Kelurahan Pamulang Timur memiliki
potensi yang sangat besar dalam berkontribusi
pada pembangunan berkelanjutan. Namun, untuk
mengoptimalkan peran mereka, diperlukan
berbagai upaya baik dari internal organisasi
maupun dari pihak eksternal. Ibu-ibu PKK
memiliki peran yang sangat strategis dalam
pembangunan berkelanjutan di Kelurahan
Pamulang Timur. Dengan dukungan dan upaya
bersama, peran PKK dapat dioptimalkan untuk
mencapai tujuan pembangunan yang lebih luas.
PKK telah berhasil memberdayakan masyarakat,
khususnya perempuan, melalui berbagai program
seperti pelatihan keterampilan, penyuluhan
kesehatan, dan pengorganisasian kelompok
usaha. Kegiatan-kegiatan yang berfokus pada
pengelolaan  sampah,  penghijauan, dan

konservasi sumber daya alam menunjukkan
komitmen PKK terhadap pelestarian lingkungan.
Terbatasnya sumber daya manusia, finansial, dan
sarana prasarana menjadi kendala utama dalam
pelaksanaan program PKK. Pengembangan

program-program  yang relevan  dengan
kebutuhan masyarakat dan memanfaatkan
teknologi  informasi dapat meningkatkan

efektivitas program PKK. Melakukan sosialisasi
secara intensif kepada masyarakat mengenai
program-program PKK dan manfaatnya.

KESIMPULAN DAN SARAN
Kesimpulan

Optimalisasi peran ibu-ibu PKK adalah
kunci untuk pembangunan berkelanjutan di
tingkat desa dan kota. Dengan mengatasi
tantangan, memanfaatkan teknologi,
memberdayakan ekonomi, menjaga kesehatan
keluarga, melestarikan budaya, dan
berkolaborasi dengan berbagai pihak, PKK dapat
terus menjadi penggerak utama dalam
pembangunan yang inklusif dan berkelanjutan.

Saran

Berdasarkan hasil kegiatan Pengabdian
Kepada Masyarakat yang sudah dilakukan, maka
kami dari team Mahasiswa Universitas Pamulang
memberikan saran yaitu sebagai berikut:

Meningkatkan Kesadaran dan Partisipasi
Masyarakat, Pemanfaatan Teknologi untuk
Program Pelatihan dan Komunikasi, Peningkatan
Edukasi dan Kesehatan Keluarga

Daftar Pustaka

Anggraeni, C. D. Penerapan Model Process-
Person-Context-Time Dalam Community-Based
Child Protection (Studi Kasus Forum Anak dan

Perlindungan ~ Anak Terpadu Berbasis
Masyarakat di Kota Tangerang
Selatan) (Bachelor's thesis, Program Studi

Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial Dan [lmu Politik
Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah
Jakarta).

Septiani, F., & Metarini, R. R. A. (2021).
Mompreneur penopang perekonomian keluarga
di masa pandemi Covid-19 dengan bisnis online
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