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ABSTRAK 

Tujuan dari kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini adalah untuk melaksanakan salah 

satu Tri Dharma Perguruan Tinggi. Selain itu, melalui kegiatan Pengabdian Kepada 

Masyarakat ini, diharapkan menjadi kesempatan bagi anak-anak yang ada di Yayasan 

Pondok Pesantren dan Panti Asuhan Nurul Ihsan untuk berdiskusi dengan narasumber terkait 

dengan Pentingnya Menjaga Lingkungan Hidup. Selain itu diharapkan dengan pengabdian 

kepada masyarakat ini keberadaan perguruan tinggi dapat memberikan kontribusi besar 

kepada pengembangan dan penerapan keilmuan kepada masyarakat. Metode kegiatan yang 

dilaksanakan adalah kami mendatangi langsung ke lokasi PKM yaitu di Yayasan Pondok 

Pesantren dan Panti Asuhan Nurul Ihsan. Hasil pengabdian kepada masyarakat yang 

diperoleh yakni anak-anak yang di Yayasan Nurul Ihsan dapat mengetahui manfaat menjaga 

lingkungan hidup. Ilmu yang didapatkan pada Pengabdian Kepada Masyarakat kali ini 

diharapkan mampu memberikan semangat baru bagi dosen dalam upaya mengembangkan 

diri memberikan pengarahan, penyampaian materi dan motivasi serta berkontribusi bagi 

generasi muda baik di dalam lingkungan kampus, keluarga dan masyarakat secara luas. 

Kata Kunci : Lingkungan Hidup 

ABSTRACT 

The purpose of this Community Service activity is to implement one of the Tri Dharma of 

Higher Education. In addition, through this Community Service activity, it is hoped that it 

will be an opportunity for children at the Pondok Pesantren Foundation and Nurul Ihsan 

Orphanage to discuss with resource persons related to the Importance of Protecting the 

Environment. In addition, it is hoped that with this community service, the existence of 

universities can make a major contribution to the development and application of science to 

the community. The method of the activity carried out was that we went directly to the PKM 

location, namely the Pondok Pesantren Foundation and the Nurul Ihsan Orphanage. The 

results of community service obtained are that children at the Nurul Ihsan Foundation can 
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find out the benefits of protecting the environment. The knowledge gained in Community 

Service this time is expected to be able to provide new enthusiasm for lecturers in an effort 

to develop themselves, provide direction, deliver material and motivation and contribute to 

the younger generation both within the campus, family and society at large. 

Keywords : Environment 

 

PENDAHULUAN 

Manusia yang berkualitas bukan 

hanya dilihat dari segi pendidikan dan 

perilakunya sehari-hari namun dapat 

terlihat dari cara bagaimana seseorang 

memperlakukan wilayah atau tempat 

dimana ia tinggal. Tempat tinggal yang 

tertata rapih dan bersih akan senantiasa 

terlihat nyaman dan kondusif (aman) ika 

dimbangi dengan kondisi lingkungan 

sekitarnya yang bersih dan tertata rapih 

juga. 

Lingkungan hidup sering kali kita 

abaikan, padahal lingkungan hidup salah 

satu cara menjaga kesehatan. Kesehatan 

tidak hanya  dilihat dari pola makan saja, 

lingkungan yang ada di sekitar kita juga 

dapat menentukan kesehatan kita. 

Lingkungan yang sehat membuat tubuh 

kita tetap sehat.  

Lingkungan hidup adalah segala 

sesuatu yang ada di sekitar manusia dan 

berhubungan timbal balik. Lingkungan 

hidup adalah sistem yang merupakan 

kesatuan ruang antara makhluk hidup dan 

komponen abiotik lainnya. Interaksi antar 

lingkungan alamiah dan sekitarnya 

membentuk sistem ekologi (ekosistem). 

Lingkungan memegang peranan sebagai 

habitat bagi kehidupan makhluk hidup di 

muka bumi. Komponen-komponen 

lingkungan hidup terdiri dari dua jenis, 

yaitu: 

• Komponen biotik, makhluk hidup 

yang meliputi hewan, tumbuhan, dan 

manusia. 

• Komponen abiotik adalah benda-

benda tak hidup, antara lain air, tanah, 

batu, udara, dan cahaya matahari. 

Menurut Undang Undang No. 23 

Tahun 1997, lingkungan hidup adalah 

kesatuan ruang dengan semua benda, 

daya, keadaan, dan makhluk hidup, 

termasuk manusia dan perilakunya, yang 

mempengaruhi kelangsungan perikehidu-

pan dan kesejahteraan manusia serta 

makhluk hidup lain. Sedangkan ruang 

lingkup lingkungan hidup Indonesia 
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meliputi ruang, tempat Negara Kesatuan 

Republik Indonesia yang berwawasan 

Nusantara dalam melaksanakan 

kedaulatan, hak berdaulat, dan 

yurisdiksinya. 

Menjaga lingkungan hidup 

tidaklah sulit, namun yang sulit adalah 

kemauan untuk menjaga lingkungan 

hidup. Sebenarnya, banyak hal-hal kecil 

yang tanpa kita sadari sudah menjaga 

lingkungan hidup, seperti tidak membuang 

sampah sembarangan, menanam dan 

menyiram tumbuhan. 

RUMUSAN MASALAH 

1. Bagaimana kondisi lingkungan hidup 

di sekitar kita? 

2. Bagaimana kita menjaga lingkungan 

hidup? 

3. Apa saja manfaat menjaga lingkungan 

hidup bagi kita? 

TUJUAN KEGIATAN 

1. Untuk mengetahui kondisi 

lingkungan hidup di sekitar kita. 

2. Memberitahu cara menjaga 

lingkungan hidup. 

3. Untuk mengetahui manfaat dari 

menjaga lingkungan hidup. 

 

METODE PELAKSANAAN 

Pelaksanaan pengabdian dilakukan 

dengan tiga tahapan, di mana tahap 

pertama merupakan tahap persiapan. 

Tahap pertama adalah identifikasi masalah 

yang dilakukan sebagai langkah awal 

untuk merumuskan apa saja yang akan 

dijadikan bahan untuk perancangan sistem 

dan materi pelatihan dalam kegiatan 

pengabdian kepada anak-anak Yayasan 

Nurul Ihsan. 

Tahap berikutnya yaitu melakukan 

survei lapangan ke Yayasan Pondok 

Pesantren dan Panti Asuhan Nurul Ihsan. 

Tim pelaksana kemudian melakukan 

proses wawancara dan diskusi dengan 

Ketua Yayasan yang ada di Yayasan 

Pondok Pesantren dan Panti Asuhan Nurul 

Ihsan untuk mengidentifikasi 

permasalahan yang ada dalam lingkungan 

anak-anak terkait menjaga lingkungan 

hidup disekitar. kemudian merumuskan 

solusi dan penyelesaiannya. Pada tahap ini 

anggota tim pelaksana berdiskusi 

menentukan tema dan materi yang akan 

disampaikan, bahan dan alat yang 

diperlukan, serta persiapan teknis lainnya 

yang dibutuhkan untuk kelancaran 

pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat ini. 
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Tahap berikutnya adalah 

pelaksanaan kegiatan. Kegiatan ini 

dilaksanakan di tempat mitra, yaitu di 

Yayasan Pondok Pesantren dan Panti 

Asuhan Nurul Ihsan pada hari Rabu,  10 

Agustus 2022 mulai pukul   08.00 sampai 

pukul 11.00 WIB. Kegiatan ini dilakukan 

dengan memberikan penyuluhan kepada 

anak-anak yang ada di Yayasan Pondok 

Pesantren dan Panti Asuhan Nurul Ihsan 

menggunakan metode presentasi dengan 

media Microsoft Power Point. 

Adapun kegiatan dilakukan 

dengan beberapa tahapan yaitu:  

1. Persiapan sarana dan pra-sarana untuk 

mendukung kegiatan. 

2. Pembukaan acara dilakukan oleh 

dosen pembimbing  dan ketua PKM. 

3. Pelaksanaan penyuluhan mengenai 

upaya meningkatkan kesadaran anak 

dalam menjaga lingkungan sekitar. 

4. Pelaksanaan Sesi tanya-jawab tentang 

materi dan games untuk memeriahkan 

suasana. 

5. Kegiatan diakhiri dengan pembacaan 

doa penutup.  

Adapun untuk materi disusun per 

submateri yang meliputi:  

1. Pengertian lingkungan hidup. 

2. Tujuan menjaga lingkungan hidup. 

3. Manfaat menjaga lingungan hidup. 

4. Contoh menjaga lingkungan hidup. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Proses penyampaian materi 

dilaksanakan di Yayasan dalam dua urutan 

yaitu  

1. Memberikan pengetahuan dan 

pemahaman melalui penjelasan 

materi. 

2. Tanya jawab tentang materi. 

 

1. Memberikan Pengetahuan dan 

Pemahaman Kegiatan  

Tahap ini memberikan 

pengetahuan, pemahaman melalui 

penjelasan tentang arti dari lingkungan 

hidup, cara menjaga lingkungan hidup dan 

manfaat menjaga lingkungan hidup. Di 

tahap ini kita akan mempratekkan secara 

langsung bagimana menjaga lingkungan 

hidup. Sebagaimana dikemukakan di atas, 

tujuan dari penyuluhan ini adalah agar 

anak memiliki pemahaman mengenai arti 

dan pentingnya menjaga lingkungan 

hidup. 

Secara umum anak-anak yang ada 

di Yayasan Nurul Ihsan sudah memiliki 

pengetahuan awal yang baik tentang 
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menjaga lingkungan hidup yang bisa kita 

lihat dari cara perilakunya terhadap alam 

sekitarnya. 

2. Tanya jawab tentang materi 

Terlebih dahulu pemateri 

melontarkan beberapa pertanyaan 

mengenai materi yang sudah disampaikan, 

selanjutnya pemateri memberi jawaban 

atau tanggapan atas pertanyaan siswa. 

KESIMPULAN 

Kegiatan penyuluhan upaya 

meningkatkan Kesadaran anak-anak 

tentang menjaga lingkungan hidup di 

sekitar  yang dilakukan oleh tim 

pengabdian masyarakat Universitas 

Pamulang mendapat respon positif dari 

pihak sekolah dan perwakilan orangtua 

siswa serta para siswa. Para siswa sangat 

antusias mengikuti kegiatan penyuluhan. 

Para peserta mulai mengerti akan 

kesadaran menjaga lingkungan hidup 

disekitar. Untuk menumbuhkan dan 

menguatkan kesadaran tentang lingkungan 

hidup diperlukan teladan dan dukungan 

guru-guru dan teman-teman dalam 

mengenalkan lingkungan dan nilainya 

bagi kehidupan. 

 

SARAN  

Kegiatan pengabdian seperti ini 

dapat dilakukan secara rutin baik di lokasi 

yang sama maupun di lokasi yang berbeda 

untuk meningkatkan pengetahuan anak-

anak dalam menjaga lingkungan hidup. 

UCAPAN TERIMAKASIH  

Kami selaku pelaksana kegiatan 

PKM mengucapkan terima kasih kepada 

Dosen Pembimbing kami Bapak Dr. Senen 

S.E., M.M. atas bimbingannya. Dan 

terimakasih atas antusias Pengurus dan 

anak-anak yang ada di Yayasan Nurul 

Ihsan Semoga kegiatan PKM ini dapat 

bermanfaat dan mengedukasi anak-anak. 
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