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Abstrak  

 
Mencadangkan separuh pendapatan yang kita punya untuk disimpan dengan maksud guna 

mengatur pendapatan adalah pengertian dari menabung. Manfaat menabung secara giat 

akan mendapatkan sebuah hasil yang diinginkan. Dengan menabung tujuan yang tercapai 

adalah akan terbentuk nya pola hidup hemat dan terbentuknya individualitas sejak dini 

untuk tidak membuang uang. Salah satu upaya yang dilakukan oleh Universitas Pamulang 

adalah dengan mengadakan sosialisasi pengabdian kepada masyarakat yang berjudul 

“Pentingnya Mengenal Akuntansi Sejak DIni Dengan Metode Menabung Untuk Anak Usia 

7-12 Tahun di Forum Pos Remaja dan Pustaka RW 010 Tanah Baru”. Hal ini dilakukan 

karena masih minimnya kebiasaan anak-anak melakukan kegiatan menabung baik di 

celengan ataupun di sebuah lembaga keuangan seperti bank. Tujuan dari kegiatan ini adalah 

(1) Menyampaikan apa manfaat menabung dan mengapa menabung itu penting terhadap 

anak-anak;(2) Memberikan dorongan terhadap anak-anak agar ingin menabung supaya 

meningkatkan kesadaran anak-anak. Kegiatan PmKM ini diterapkan dengan metode 

pengarahan secara offline atau tatap muka secara langsung dan tetap mematuhi protocol 

kesehatan (3 M). Kegiatan PmKM di Forum Pos Remaja dan Pustaka RW 010 Tanah Baru 

ini menghasilkan sebuah cara untuk hidup hemat demi sebuah masa depan yang cerah. 

 
Kata Kunci: Pentingnya Menabung, Kebiasaan Hidup, Perencanaan Keuangan 

 

 

Abstract  

 
Reserve some of the income that we have to save with a view to managing income 

is the meaning of saving. The benefits of saving actively will get a desired result. 

By saving, the goal achieved is to form a frugal lifestyle and the formation of 

individuality from an early age so as not to waste money. One of the efforts made 

by Pamulang University is to hold a community service outreach entitled "The 

Importance of Knowing Accounting from an Early Age With the Savings Method 

for Children Age 7-12 Years at the Youth Post Forum and the RW 010 Tanah Baru 

Library". This is done because the children's habit of saving is still minimal, either 

in a piggy bank or in a financial institution such as a bank. The objectives of this 

activity are (1) To convey what the benefits of saving are and why saving is 

important to children; (2) To encourage children to want to save in order to 

increase children's awareness. This PmKM activity is implemented with an offline 

or face-to-face briefing method and still adheres to the health protocol (3 M). This 

PmKM activity at the Youth Post Forum and RW 010 Tanah Baru library resulted 

in a way to live frugally for a bright future. 
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PENDAHULUAN 

 

Kegiatan pengabdian yang kita pilih adalah memberikan penyuluhan terhadap 

anak-anak mengenai pentingnya menabung sejak dini, karena dengan mensosialisasikan 

materi ini akan memberikan dampak positif terhadap anak-anak guna menanamkan rasa 

kecintaan menabung, dengan menerapkan sebuah kegiatan menabung sejak dini 

membuat pola pikir anak-anak menjadi termotivasi untuk mengurangi hal yang tidak 

bermanfaat. Menabung adalah suatu hal penting untuk masa depan, salah satu upaya 

guna mengelola pendapatan adalah menerapkan metode menabung, melalui kegiatan 

menabung dapat dilakukan kapan saja dan penerapan nya sangat mudah karena kita 

hanya mencadangkan pendapatan yang kita miliki (Virby et al., 2019). 

Menabung adalah suatu tindakan menyimpan harta atau pendapatan dan bertujuan 

untuk mengelola uang. Ketika kita menjalankan kegiatan menabung secara teratur, kita 

akan memperoleh manfaat dari menabung. Tujuan  di terapkan pola hidup hemat sejak 

dini adalah untuk membangun karakteristik untuk tidak selalu boros dalam 

membelanjakan uang. Dalam aspek keuangan menabung mempunyai manfaat yang 

sangat berpengaruh dalam kehidupan, bahkan tidak jarang kita menemukan orang yang 

mempunyai pendapatan tinggi namun tidak ada efek baik terhadap kehidupannya. Hal 

ini terjadi karena belum baiknya sistem pengelolaan keuangan yang diterapkan dan 

ditambah tidak mempunyai dana cadangan, karena tidak menerapkan metode 

menabung. Sebagian orang menganggap menabung merupakan hal yang sangat susah 

untuk diterapkan, sebenarnya jika kita mengetahui apa manfaat menabung untuk masa 

depan, maka tidak ada alasan untuk tidak melakukan kegiatan ini. Menabung sangat 

berguna di masa depan nanti, untuk itu orang tua atau guru harus menanamkan prinsip 

menabung sejak dini terhadap anak baik menabung melalui buku tabungan atau melalui 

lembaga keuangan seperti bank (Nuh et al., 2021). 

Hemat bisa diartikan dengan berhati-hati dalam membakar uang, tidak berlebihan, 

bisa mengontrol, dan melibatkan uang dengan sebaik-baiknya. Dengan berhati-hati 

dalam menghamburkan uang, kita dapat menghemat sejumlah uang sehingga dapat 

disimpan dengan baik untuk disimpan dalam jangka waktu tertentu dan digunakan 

untuk tujuan yang lebih besar. Menanamkan kesadaran akan pentingnya menabung 

harus dilakukan sejak awal agar dapat mempersiapkan anak-anak untuk menghadapi 

uang jajan yang mereka peroleh, sehingga nantinya anak-anak akan terbiasa menabung 

untuk dana investasi dan menganut pola hidup hemat (Syaiful et al., 2020). 

Menabung adalah gerakan untuk menyimpan uang untuk mencapai tujuan tertentu 

agar  tercapai kemakmuran bersama dan terhindar dari sebuah hutang. Menabung adalah 

tindakan untuk memenuhi suatu kebutuhan serta menjadi jaminan material tertentu 

(Amelia, 2012).  

Mempersiapkan perhatian anak-anak untuk menyelamatkan perilaku  itu sulit dan 

menghabiskan sebagian besar hari dan tidak sampai pada titik hanya menasehati sajaa. 

Namun demikian, anak untuk situasi ini membutuhkan sebuah  heading, sebuah contoh 

yang baik kemudian dipraktikkan dan dieksekusi secara lugas sehingga anak tersebut 

dapat menghadapi perilaku menabung yang nantinya akan menjadi sebuah 

kecenderungan (Ardiana, 2016). 

Memberikan pengarahan terhadap anak-anak menerapkan metode menabung 

adalah salah satu pendidikan ekonomi informal, karena menabung mempunyai tujuan 

agar anak-anak bisa mengendalikan pendapatan dan bijak untuk mengambil keputusan 

(Rahayuningrum, 2021). 
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Menurut Bank Indonesia (2013) dalam (Nursyirwan et al., 2021) adalah bahwa 

pengelolaan diperlukan sebagai sebuah tindakan untuk mencapai tujuan pada masa yang 

akan datang, pengelolaan keuangan dilakukan untuk pribadi, keluarga, maupun 

organiasasi. 

Ada beberapa tindakan yang dikatakan oleh Corporate Affairs Citi Indonesia 

dalam membantu anak-anak mengorganisir pendapatan yang didapatkan. Pertama; 

memberikan gagasan bagaimana mengatur uang dengan baik dan memberikan 

pengarahan apa itu uang. Kedua; mendapatkan uang sangatlah sulit dan anak-anak harus 

diberikan pengarahan tentang membawa uang merupakan sesuatu yang agak sulit. 

Ketiga; anak-anak harus diberikan pengetahuan untuk mewujudkan dana investasi. 

Ajarkan dan imbau mereka untuk menyimpan sebagian dari uang sakunya untuk dana 

investasi. Anak-anak terinspirasi oleh orang tua mereka dengan diberikan hadiah 

dengan ukuran tabungan tertinggi (Gani et al., 2019). 

Menabung sangat berguna bagi individu ataupun lembaga yang ingin berinvestasi 

di perusahaan atau bidang lain, karena untuk melakukan investasi di bidang lain 

diperlukan dana yang memadai dari hasil menabung yang dilakukan oleh individu 

ataupun lembaga. Jika tidak mempunyai dana cadangan untuk melakukan investasi 

maka langkah yang dilakukan adalah melakukan pinjaman hutang kepada orang atau 

lembaga (Narpati, 2018). 

Kegiatan PmKM ini bertujuan untuk menanamkan rasa cinta menabung pada 

anak-anak di dalam dan di luar sekolah dan meningkatkan pendidikan atau arahan 

selama sosialisasi berlangsung terkait dengan topik kegiatan. Kegunaan diadakan nya 

kegiatan PmKM adalah agar anak-anak dapat mengelola keuangan serta dapat 

membentuk pribadi yang lebih baik di masa depan. 

 

 

METODE PELAKSANAAN 

 

Dalam pelaksaaan acara ini, metode yang kita implementasikan, yaitu sosialisasi 

pengenalan pentingnya mengenal akuntansi sejak dini dengan metode menabung untuk 

anak usia 7-12 tahun 
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Kegiatan Pengabdian Masyarakat ini dilakukan Minggu 07 November 2021, yang 

bertempat di Kantor Pos RW 010 Kelurahan Tanah Baru dan waktu pelaksanaan nya 

adalah Pukul 10.00 – 12.00 WIB, adapun anak-anak yang hadir adalah 15 orang yang 

berumur 7-12 Tahun. Kegiatan pengabdian ini dilakukan dengan harapan agar anak-

anak temotivasi dan semangat dalam melakukan kegiatan menabung. 

Bahan dan alat yang kita gunakan dalam kegiatan ini adalah pulpen, buku, 

powerpoint, masker, spidol, handsanitizer, dan spanduk  

Dalam kegiatan pengabdian ini yang pertama dilakukan adalah sambutan dari 

Dosen Pembimbing, lalu dilanjutkan dengan sambutan Ketua Karang Taruna, dan 

sambutan ketua PmKM, selanjutnya  pemaparan materi dan kami melakukan 

pemberian media untuk menabung anak-anak berupa buku tabungan. Setelah tahap 

sambutan, pemaparan materi dan pemberian media untuk menabung telah dilakukan, 

tim PmKM melakukan sesi tanya jawab dan mengadakan games , dilanjutkan dengan 

penutupan kegiatan PmKM, dan evaluasi pelaksanaan. 

 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN   

 

Kegiatan Pengabdian Mahasiswa Kepada Masyarakat (PmKM) telah berjalan 

sesuai dengan yang di harapkan. Acara kegiatan diikuti oleh 15 orang anak-anak dan 

hasil dalam kegiatan ini adalah anak-anak bisa menanamkan sifat di diri nya mengenai 

pentingnya menabung sejak dini, karena menabung dapat menumbuhkan pikiran dan 

pola hidup yang lebih hemat untuk anak-anak. Untuk memberikan sebuah motivasi dan 

semangat tentang pentingnya menabung sejak dini Tim PmKM melakukan beberapa 

kegiatan sebagai berikut: 

a.  Pemaparan Materi 

Dalam pemaparan materi, Tim PmKM kami memberikan sebuah pengetahuan 

tentang pentingnya menabung, manfaat menabung, tips menabung dan metode 

menabung. Lalu tujuan dari di adakan nya kegiatan ini terhadap anak-anak adalah 

untuk menanamkan pribadi sejak dini untuk menabung karena menabung dapat 

berguna bagi masa depan anak-anak. Tim PmKM kami menjelaskan bagaimana 

cara menabung yang efektif dengan cara menyimpan uang yang diberikan oleh 

orang tua, menjelaskan tentang manfaat menabung, menjelaskan beberapa tips 

menabung dan metode menabung seperti menabung di celengan, menabung 

dengan target, dan menabung di rekening. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 1 Pemaparan Materi PmKM 
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b.  Pemberian Media Untuk Menabung 

Tim PmKM memberikan sebuah buku tabungan kepada anak-anak yang 

mengikuti kegiatan, lalu menjelaskan apa isi di dalam buku tabungan dan 

bagaimana cara pencatatan tabungan. Contohnya seperti ingin menabung uang 

pencatatan dilakukan di kolom debet atau pemasukan dan jika uang tabungan 

ingin di ambil pencatatan dilakukan di kolom kredit atau pengeluaran 

c.  Tanya Jawab dan Games 

Tim PmKM setelah memaparkan materi dan memberikan media untuk menabung, 

lalu melakukan sesi tanya jawab mengenai manfaat menabung, tips menabung, 

dan metode menabung. Lalu dalam sesi tanya jawab Tim PmKM kami 

memberikan sedikit hadiah bagi anak-anak yang bisa menjawab pertanyaan 

dengan benar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Gambar 2  Diskusi Tanya Jawab dan   Games 

d.  Evaluasi dan Penutupan 

Setelah acara pelaksanaan PmKM di laksanakan, diadakan penutupan dengan 

mengucapkan hamdalah dan terima kasih terhadap dosen pembimbing, ketua 

karang taruna, tim PmKM, dan anak-anak yang sangat antusias mengikuti 

kegiatan ini. Lalu di laksanakan sesi foto bersama, setelah itu tim PmKM 

mengadakan evaluasi atas terlaksana nya kegiatan ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 3 Foto Bersama Tim PmKM dan Peserta PmKM 
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SIMPULAN 

 

Kegiatan Pengabdian Mahasiswa kepada Masyarakat (PmKM) dengan tema 

Pentingnya Mengenal Akuntansi Sejak Dini Dengan Metode Menabung Untuk Anak 

Usia 7-12 Tahun 2021 di Forum Pos Remaja dan Pustaka RW 10 Tanah Baru mendapat 

respon positif dari pihak kelurahan, ketua karang taruna, dan anak-anak. Anak-anak 

sangat bersemangat dalam mengikuti kegiatan ini dan setelah mengikuti kegiatan ini 

anak-anak mulai mengerti manfaat menabung bagi dirinya untuk di masa depan dan 

mengetahui metode menabung yang ingin dilakukan. Jadi dapat disimpulkan bahwa 

kegiatan ini memberikan pengetahuan tentang dampak yang akan di dapatkan jika kita 

menyisihkan uang dengan cara menabung. Kami berharap kegiatan PmKM kedepan 

lebih banyak lagi berkontribusi pada lingkungan masyarakat sekitar, dan memberikan 

pengajaran ataupun pelatihan-pelatihan yang bermanfaat, seperti pelatihan yang 

dilakukan oleh (Rahman et al., 2021) berkaitan dengan pelatihan statistika pada anak 

usia dini. Diharapkan pelatihan-pelatihan yang bermanfaat akan semakin menyentuh 

masyarakat guna membentuk edukasi sejak dini.  
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