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PELATIHAN HITUNG CEPAT MATEMATIKA
DI PONDOK PESANTREN AL-JAUHARIYAH SOKARAJA

Noor Sofiyati¥, Dian Pratama?.

12program Studi Matematika, Fakultas, Sains dan Teknologi, Universitas Nahdlatul Ulama Purwokerto

Abstrak

Banyak orang yang merasa tidak menyukai dan merasa sulit belajar matematika, terutama
pada kalangan santri di pondok-pondok pesantren yang notabene mengutamakan ilmu agama
dibanding ilmu umum. Para santri usia sekolah masih merasa kesulitan dalam memahami
matematika dan tidak menyukai matematika. Di Pondok Pesantren Al-Jauhariyah Sokaraja
terdapat PKBM (Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat) dengan pembelajaran Paket B dan
Paket C (yang setara SMP dan SMA) untuk para santri sehingga para santri bisa belajar di
dalam Pondok tanpa harus sekolah formal di luar pondok pesantren. Antusias mereka pada
pelajaran umum terutama matematika masih sangat rendah, sehingga penulis tertarik untuk
memberi pelatihan hitung cepat matematika bagi para santri untuk meningkatkan antusiasme
dan pemahaman matematika mereka. Setelah diadakan pelatihan, hitung cepat matematika
terbukti meningkatkan rasa percaya diri anak, sehingga mereka akan mampu dan berani
untuk mengerjakan soal perhitungan dan semangat mencoba untuk menyelesaikannya.

Kata Kunci: hitung cepat, matematika, pkbm, santri

Abstract

Many people do not feel comfortable learning mathematics, among students in
Pondok Pesantren who in fact prioritize religious knowledge over general
knowledge. The school-age students (santri) still find it is difficult to understand
mathematics and do not like mathematics. In the Pondok Pesantren Al-Jauhariyah
Sokaraja there is a PKBM (Center for Community Learning Activities) with Package
B and Package C lessons (which are equivalent to SMP and SMA) for students so
that students can study inside the Pondok without having to go to formal school
outside the Pondok Pesantren. Their enthusiasm for general subjects, especially
mathematics, is still very low, so the authors are interested in providing quick
arithmetic training for students to increase their enthusiasm and understanding of
mathematics. After the training, quick math has been proven to increase children's
confidence, so that they will be able and brave to work on calculation problems and
have the enthusiasm to try to solve them.

Keywords: quick aritmathic, mathematics, pkbm, santri

Correspondence author: Noor Sofiyati, noor.sofiyati@gmail.com, Purwokerto, Indonesia
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PENDAHULUAN

Banyak orang yang merasa tidak menyukai dan merasa sulit belajar matematika.
terutama pada kalangan santri di pondok-pondok pesantren yang notabene
mengutamakan ilmu agama dibanding ilmu umum. Sebenarnya, banyak metode untuk
berhitung matematika dengan cepat. Kecepatan dan ketepatan berhitung merupakan awal
tumbuhnya kepercayaan diri dan sebagai dasar penguasaan matematika. Hal ini perlu
dioptimalkan sejak usia dini, terutama pada santri usia sekolah.

Para santri usia sekolah masih merasa kesulitan dalam memahami matematika dan
tidak menyukai matematika. Di Pondok Pesantren Al-Jauhariyah Sokaraja terdapat
PKBM (Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat) dengan pembelajaran Paket C dan Paket B
(yang setara SMP dan SMA) untuk para santri sehingga para santri bisa belajar di dalam
Pondok tanpa harus sekolah formal di luar pondok pesantren. Antusias mereka pada
pelajaran umum terutama matematika masih sangat rendah, sehingga penulis tertarik
untuk memberi pelatihan hitung cepat matematika bagi para santri untuk meningkatkan
antusiasme dan pemahaman matematika mereka. Hitung Cepat Matematika akan
meningkatkan rasa percaya diri anak, sehingga mereka akan mampu dan berani untuk
mengerjakan soal perhitungan dan semangat mencoba untuk menyelesaikannya.

Tujuan terpenting dari pelatihan ini adalah bisa berhitung cepat agar anak
menikmati dan menyukai matematika dengan menjawab persoalan perkalian dan
pembagian. Pelatihan hitung cepat matematika ini diterapkan melalui kegiatan PKM di
Pondok Pesantren Al-Jauhariyah Sokaraja, karena fenomena kendala dalam pemahaman
matematika terjadi pada santri di lingkungan ini. Media dan metode pembelajaran masih
sangat terbatas dalam penyampaian matematika. Diharapkan melalui kegiatan pelatihan
ini akan membangkitkan gairah pembelajaran matematika bagi santri yang masih sekolah
terutama dalam meningkatkan kemampuan berpikir cepat dalam berhitung matematika.
Pondok Pesantren Al-Jauhariyah Sokaraja terletak di desa Sokaraja Lor, Kecamatan
Sokaraja. Pondok Pesantren Al-Jauhariyah Sokaraja didirikan pada tahun 1999. Target
pengabdian yang penulis ambil adalah santri pondok pesantren yang juga menjadi siswa
SD/MI dan MTS dan SMA.

METODE PELAKSANAAN

Metode yang dilakukan dalam kegiatan pengabdian masyarakat ini adalah
pendampingan, ceramah dan diskusi dengan santri pondok pesantren dan dibantu lima
mahasiswa prodi matematika. Kegiatan dilaksanakan di pondok pesantren Al-Jauhariyah
Sokaraja.

Secara praktis metode pelaksanaan PKM digambarkan dalam bagan berikut ini.

Survey & Penandatangan
i Kesepakatan Pembekalan Pelatihan 1
Kordinasi iy

Conclusion Reviewing Pelatihan 2
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Banyak cara untuk meningkatkan antusiasme anak santri pondok pesantren usia
sekolah pada pelajaran matematika. Diantaranya trik cepat perkalian dan pembagian.
Pengabdian ini melibatkan mahasiswa yang berjumlah 5 orang yang ditugaskan untuk
mendampingi peserta pelatihan. Beberapa trik perhitungan cepat perkalian matematika
pada pelatihan ini adalah trik penyederhanaan dan penalaran perkalian serta trik khusus
bilangan tertentu. Trik hitung cepat perkalian tersebut adalah sebagai berikut :

1. Trik Penyederhanaan Perkalian
Sebuah soal perkalian dapat lebih cepat dikerjakan jika disederhanakan terlebih
dahulu.
Contoh Menghitung 32 x 125 = ...
Penyelesaian :
32 x 125 itu sama seperti
16 x 250 itu sama seperti
8 x 500 itu sama seperti
4 x 1000 = 4000

2. Trik penalaran
Contoh berapa hasil dari 24 x 5?, maka:
= Langkah pertama dalam trik cara cepat menghitung perkalian 5 adalah dengan
membagi 24 dengan 2
24:2=12
= Kemudian kalikan 12 dengan angka 10 sehingga hasilnya
12x10=120
Jadi, 24 x 5 = 120.
Perkalian 5 selalu menghasilkan angka satuan 5 bila dikalikan dengan bilangan ganjil
atau 0 bila dikalikan dengan bilangan genap. Dua ciri ini harus dipegang sebagai logika
berpikir dasar untuk mengetahui cara cepatnya.

3. Perkalian dua bilangan dengan satuan 1
contoh 51 x 31=
Ada empat langkah untuk menyelesaikan contoh ini yaitu :
Langkah 1. Kalikan masing-masing digit paling Kiri
5x3=15
Langkah 2. Tambahkan masing-masing digit paling Kiri
5+3=18
Langkah 3. Gabungkan hasil di langkah dua di belakang angka hasil pada langkah 1
15 8 — 158
Langkah 4. Gabungkan angka 1 dibelakang angka hasi langkah 2
158 1 — 1581

4. Rumus Cepat Kuadrat Bilangan Berakhiran 5
Langkah-langkahnya adalah sebagai berikut :
1. Lihat angka dibelakang angka lima (berapapun jumlahnya) kalikan dengan
bilangan tersebut setelah ditambah 1
2. Cukup tambahkan angka 25 di angka yang telah anda dapat di angka 1..
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Contoh : Berapa hasil 852?
Caranya : 8 x (8+1) = 72, tambahkan angka 25 dibelakangnya, hasilnya 7225

5. Rumus Cepat Kuadrat Dua Angka Bilangan yang berawalan angka 5

Langkah-langkah:

1) Lihat satuannya kemudian tambahkan dengan angka 25

2) Kuadratkan bilangan satuannya tapi dengan catatan kalau hasil kuadratnya di
bawah 10 maka ditambahkan angka nol di depannya (1, 2, dan 3, hasil kuadratnya
dituliskan 01, 04, dan 09)

3) Gabungkan Angka yang didapat di langkah 1 dengan angka yang ditemukan di
langkah 2.

Contoh : Berapa hasil 532=7?

25+3 =28

32=09

Jadi Hasilnya = 2809

6. Perkalian cepat angka 9 dengan dua angka kembar
Contoh:22x9 =
1) Kalikan dua angka tersebut 2 x 9 = 18,
2) Sisipkan angka 9 ditengahnya, jadi hasilnya adalah 198

7. Trik hitung cepat perkalian dengan angka 11

Perkalian dengan angka 11 bisa diselesaikan dengan logika sebagai berikut :

a. pq x 11, maka urutan bilangan yang akan dihasilkan adalah p (p+q) g
Artinya digit pertama dari hasil perkalian merupakan angka pertama bilangan yang
dikalikan dengan sebelas. Sedangkan digit yang berada di tengah merupakan hasil
penjumlahan antara digit pertama dan digit terakhir soal, dan digit hasil
perkaliannya adalah digit terakhir soal. Ini berlaku untuk bilangan puluhan.

b. pgr x 11, maka urutan bilangan yang dihasilkan adalah, p(p+ ) (Q+ 1) r
Artinya digit yang dihasilkan merupakan urutan dari digit pertama soal,
penjumlahan digit kedua dengan ketiga, digit ketiga dengan keempat, dan digit
terakhir dari soal yang dikalikan dengan 11. Ini berlaku untuk bilangan ratusan.

c. Trik pada bilangan ribuan, puluh ribuan, dan seterusnya menggunakan pola yang sama.
Saat menjumlahkan digit ditemui bilangan puluhan, maka ambil satuannya untuk
menempati posisi lantas jumlahkan puluhannya dengan digit sebelumnya.

Contoh 35 x 11=

Tambahkan digit bilangan yang dikali dengan 11 kemudian hasilnya selipkan diantara

kedua digit tersebut.

3553+5=8

3 85=385
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Gambar 1 Kegiatan pengabdian di Ponpes Al-Jauhariyah Sokaraja

SIMPULAN

Sesuatu yang tampak sulit belum tentu tidak ada solusinya. Seperti hitung cepat
matematika yang tampaknya sulit namun sebenarnya ada berbagai cara untuk
menyelesaikannya. Kegiatan Pengabdian ini telah terlaksana dengan baik yang ditunjukan
dengan pemahaman menyelesaikan soal hitung cepat perkalian matematika oleh para santri
setelah diberi pelatihan oleh tim dosen dan mahasiswa. Diharapkan kegiatan seperti ini
dilakukan secara terus menerus, sehingga para generasi muda terutama para santri pondok
pesantren tidak lagi menganggap bahwa matematika mata pelajaran yang sulit. Selain itu
diharapkan para dosen untuk mengembangkan dan menemukan metode — metode
pengenalan proses berpikir matematis lainnya.
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