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Abstrak 

Pembentukan karakter disiplin dan kesabaran pada anak-anak merupakan aspek penting 

dalam pengembangan diri yang berkelanjutan dan sangat dibutuhkan untuk menghadapi 

tantangan kehidupan di masa depan. Tujuan dari pengabdian ini adalah untuk 

mengetahui sejauh mana anak-anak seusia mereka sudah mengetahui arti maupun cara 

menabung dan apakah sudah dilakukannya implementasi dalam kehidupan sehari-hari. 

Masalah yang timbul dalam pengimplementasiannya adalah terdapat beberapa anak 

yang tidak memiliki tujuan untuk menabung sehingga mereka tidak menyisihkan 

sejumlah uang untuk ditabung. Metode pengabdian yang digunakan melalui penyuluhan 

tentang arti dari menabung, manfaat yang didapatkan dari menabung, cara mulai 

menabung sejak dini. Hasil dari diadakannya pengabdian  ini menunjukkan bahwa 

sebagian besar anak-anak di Asrama Asuh Dompet Yatim dan Dhuafa Pamulang telah 

mengenal konsep menabung, namun implementasinya masih belum optimal. 

Penyuluhan yang diberikan berhasil meningkatkan pemahaman dan telah memberikan 

motivasi pada diri anak-anak untuk menabung secara disiplin dan sabar. Namun, 

diperlukan pendampingan dan program yang terstruktur  untuk membiasakan anak 

menabung. 

      

Kata Kunci: Menabung; Disiplin; Kesabaran; 

 

Abstract 

Developing discipline and patience in children is an important aspect in sustainable 

self-development and is very much needed to face life's challenges in the future. The 

purpose of this service is to find out to what extent children of their age already know 

the meaning and how to save and whether they have applied it in their daily lives. The 

findings are expected to provide insights into children's financial literacy levels and the 

effectiveness of early saving behavior practices. A challenge in the implementation is 

that some children lack a clear goal for saving, which results in them not setting aside 

money to save. The method of community service used involves counseling sessions 

about the meaning of saving, the benefits gained from saving, and how to start saving 

from an early age. The results of the community service indicate that most children at 

the Asrama Asuh Dompet Yatim dan Dhuafa Pamulang are familiar with the concept of 

saving; however, its implementation remains suboptimal. The counseling provided 

successfully enhanced the children’s understanding and motivation to save with 

discipline and patience. Nevertheless, ongoing guidance and a structured program are 

necessary to cultivate consistent saving habits among the children.  
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PENDAHULUAN 

Sejatinya, manajemen keuangan harus 

dimiliki oleh setiap individu karena bersifat 

krusial. Management keuangan ini dapat 

dibiasakan sejak dini salah satunya dengan 

membiasakan anak untuk menabung. 

Menabung sendiri merupakan suatu tindakan 

menyisihkan atau mengumpulkan sejumlah 

uang sampai mencapai target yang telah 

ditentukan. Dengan membiasakan diri 

menabung, anak akan terbiasa untuk dapat 

mengelola uang dengan efisien dan bijak. 

Selain itu kegiatan menabung juga dapat 

menjadi investasi masa depan bagi anak untuk 

dapat membantu memenuhi kebutuhan yang 

mendesak dan membantu anak terbiasa 

melakukan perecanaan keuangan jangka 

panjang. Kegiatan menabung juga dapat 

menstimulan anak untuk dapat lebih berhemat 

dan lebih memikirkan resiko dalam jangka 

panjang. 

Keterbatasan dalam segi material dan juga 

fasilitas yang dialami oleh anak asuh Asrama 

Asuh Dompet Yatim dan Dhuafa Pamulang 

mendorong mereka untuk menemukan solusi 

yang cocok untuk masalah tersebut. 

Keterbatasan ini dapat meliputi keterbatasan 

dalam segi pendidikan seperti alat tulis 

maupun keperluan bermain lainnya.  

Dengan adanya permasalahan tersebut, 

diadakannya pengabdian guna menyelesaikan 

masalah yang dialami oleh anak-anak Asrama 

Asuh Dompet Yatim dan Dhuafa Pamulang. 

Salah satu metode yang dilakukan adalah 

dengan diadakan sosialisasi pentingnya 

menabung untuk membiasakan dan 

membangun kedisiplin pada diri masing-

masing anak  di Asrama Asuh Dompet Yatim 

dan Dhuafa Pamulang. 

Diharapan setelah diadakannya pengabdian 

ini anak-anak di Asrama Asuh Dompet Yatim 

dan Dhuafa Pamulang dapat mulai 

membiasakan diri untuk menabung. 

Membiasakan diri untuk menabung sejak dini 

merupakanbentuk pembelajaran ekonomi 

informal yang memiliki tujuan agar anak 

dapat mengelola keuangan pribadinya  

dengan bijak dalam keputusan yang 

diambilnya (Rahayuningrum, 2021). 

Diharapkan dengan adanya pengabdian ini 

anak-anak Asrama Asuh Dompet Yatim dan 

Dhuafa Pamulang akan lebih memperhatikan 

keuangan pribadinya dan dapat memilih 

kebutuhan yang krusial dan kebutuhan yang 

opsional. Untuk itu dibuatnya sistem 

menabung menggunakan celengan target agar 

para anak-anak di Asrama Asuh Dompet 

Yatim dan Dhuafa Pamulang dapat 

mengetahui berapa banyak jumlah uang yang 

sudah dikumpulkan. 
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METODE PELAKSANAAN 

Kegiatan pengabdian ini dilakukan di Jalan 

Surya Kencana Raya blok A9 Rt. 12 Rw. 22 

tepatnya di Asrama Asuh Dompet Yatim dan 

Dhuafa Pamulang pada hari Minggu, 11 Mei 

2025 pukul 13.00 sampai  pukul 15.00. 

Kegiatan ini diikuti oleh 9 anak Asrama Asuh 

Dompet Yatim dan Dhuafa Pamulang yang 

menyambut dengan antusian kegiatan 

pengabdian ini. Kegiatan ini menggunakan 

metode berupa penyuluhan interaktif dua arah 

dengan berbincang ringan dan ditunjang 

dengan mindmapping berupa kertas karton 

yang sudah dihias dengan menarik. 

Kegiatan ini dimulai dengan sesi pengenalan 

diri kepada anak Asrama Asuh Dompet Yatim 

dan Dhuafa Pamulang dan dilanjut dengan 

pemaparan materi dan diselingi dengan sesi 

tanya jawab. Selanjutnya dilakukannya sesi 

membuat target pencapaian menabung 

dengan celengan target dan dilanjutkannya 

pembagian hadiah kepada anak Asrama Asuh 

Dompet Yatim dan Dhuafa Pamulang. 

Pembagian hadiah yang diundi menggunakan 

spin keberuntungan yang menunjukkan 

hadiah yang akan didapatkan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pengabdian Kepada Masyarakat ini berupa 

sosialisasi pentingnya menabung sejak dini. 

Kegiatan ini diikuti oleh 9 (sembilan) anak 

Asrama Asuh Dompet Yatim dan Dhuafa 

Pamulang. Tujuan dilakukannya kegiatan 

yang dilakukan adalah untuk mengajarkan 

betapa pentingnya menabung sejak dini untuk 

membangun karakter yang penyabar serta 

disiplin.  

Anak-anak Asrama Asuh Dompet Yatim dan 

Dhuafa Pamulang menyambut antusias 

kegiatan yang dilakukan ini. Hal ini dapat 

dilihat dari semangat saat berlangsungnya 

kegiatan ini. Dengan diadakannya 

pengabdian bertema menabung ini 

diharapkan dapat menjadi tambahan edukasi 

mengenai menabung dan dapat diterapkan 

pada kehidupan sehari-hari. 

Pengenalan anggota PKM menjadi awalan 

dari berlangsungnya kegiatan pengabdian ini 

dan dilanjutkan dengan pembahasan materi 

oleh yang dilakukakn oleh  mahasiswa 

Universitas Pamulang. Dalam penyampaian 

materi, kami memberikan beberapa cara 

efektif untuk mulai menabung sejak dini, 

berikut diantaranya membuat anggaran 

bulanan, hal ini dapat mengurangi 

pengeluaran yang tidak perlu sehingga dapat 

mengalokasikan dana lebih efisien; 

menetapkan tujuan menabung yang jelas, 

langkah ini sangat penting dilakukan untuk 

memotivasi diri dalam menyisihkan uang; 

menyisihkan sebagian uang jajan, dengan 

cara ini anak-anak tidak tergoda untuk 

menghabiskan seluruh uang jajan; 

menggunakan celengan, celengan dapat 
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membantu anak-anak dalam menabung 

dengan jumlah yang kecil; mengurangi 

pengeluaran yang tidak perlu, hal ini dapat 

mencegah anak-anak dalam membeli barang 

yang tidak perlu; pantau dan evaluasi 

tabungan secara berkala, untuk memastikan 

anak-anak tetap disiplin dalam menabung. 

 

Tabel 1. Tabel Laporan Hasil  

Aspek 

Kegiatan 

Deskripsi 

Pelaksanaan 

Hasil Dan 

Dampak 

Metode Sosialisasi 

interaktif, tanya 

jawab, pemberian 

celengan 

Anak-anak antusia 

dan, aktif bertanya 

Materi Pengertian 

menabung, manfaat 

dan cara menabung 

sejak dini 

Anak-anak mulai 

mengerti pengertian 

menabung serta 

mengerti cara 

menyisihkan uang 

Evaluasi Sesi tanya jawab 

dan quiz mengenai 

materi untuk 

mengukur 

pemahaman anak-

anak 

70% anak sudah 

pernah menabung, 

namun 30% anak 

belum mengerti cara 

dan belum pernah 

menabung 

Hasil Jangka 

Pendek 

Anak-anak mulai 

menabung secara 

rutin, serta 

mengenal 

Terjadi perubahan 

perilaku ke arah hidup 

hemat dan terencana 

pentingnya 

menabung 

Hasil Jangka 

Panjang 

Terbentuk karakter 

disiplin, mandiri, 

tidak konsumtif, 

dan penyabar dalam 

mencapai tujuan 

keuangan 

Anak-anak diharapkan 

dapat mengelola 

keuangan dengan baik 

di masa depan 

Kendala Masih Perlu 

pendampingan 

lanjutan untuk 

membiasakan 

pencatatan dan 

evaluasi rutin 

Perlu monitoring 

berkala agar kebiasaan 

menabung dan 

pencatatan terus 

berkembang 

 

Dengan diadakannya kegiatan sosialisasi ini 

di  Asrama Asuh Dompet Yatim dan Dhuafa 

Pamulang, diharapkan dapat menjadi salah 

satu bentuk pengenalan anak pentingnya 

menabung dan mengajarkan kepada anak-

anak untuk mulai menabung dari seusia 

mereka, sehingga nantinya anak-anak 

menjadi pandai mengelola keuangan serta 

memiliki sikap disiplin dan penyabar dalam 

mencapai tujuan finansial. 

 

KESIMPULAN 

Kegiatan ini membuktikan kontribusi positif 

terhadap pemahaman anak-anak Asrama 

Asuh Dompet Yatim dan Dhuafa Pamulang 

mengenai pentingnya menabung sejak dini. 
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Kegiatan ini memberikan manfaat dengan 

meningkatkan literasi keuangan dan 

pemahaman anak-anak. Sebagian besar 

(70%) anak-anak sudah memiliki pengalaman 

menabung karena sudah menetapkan tujuan 

yang jelas, akan tetapi selebihnya belum 

memiliki pengalaman menabung karena tidak 

memiliki tujuan menabung. Anak-anak mulai 

mengerti dan memahami cara mengelola 

keuangan, terbukti dari interaktifnya mereka 

dalam sesi tanya jawab. 

Tentunya kegiatan ini tidaklah sempurna dan 

masih memerlukan kritik dan saran. Saran 

dalam kegiatan ini yaitu masih perlu 

pemantauan oleh pihak pengelola asrama 

dalam kegiatan menabung anak-anak. Hal ini 

perlu dilakukan agar anak-anak di Asrama 

Asuh Dompet Yatim dan Dhuafa Pamulang 

menjadi lebih disiplin dalam menabung, 

sehingga celengannya tidak mudah untuk 

dibongkar. 

 

UCAPAN TERIMAKASIH  

Pertama kami sampaikan rasa syukur kepada 

Tuhan YME karena sudah memperlancar 

kegiatan pengabdian yang kami adakan 
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pentingnya menanamkan kebiasaan 

menabung sejak dini. Tidak lupa juga kami 

mengucapkan rasa terima kasih kepada Bapak 

Hendra Daryadi selaku ketua yayasan karena 

sudah mengizinkan kami untuk melakukan 

pengabdian di Asrama Asuh Dompet Yatim 

dan Dhuafa Pamulang.  

Kami juga menyampaikan rasa terima kasih 

yang tulus kepada dosen pembimbing yang 

sangat kami hormati yaitu Ibu Intan Rahma 

Sari S .E., M.Ak. karena telah membimbing 

dan membantu kami dengan saran-saran yang 

berguna untuk keberlangsungan kegiatan 

pengabdian yang kami lakukan. Tak lupa juga 

penulis berterima kasih kepada seluruh tim 

PkM yang terlibat karena sudah bekerja sama 

dalam memperlancar kegiatan pengabdian 

ini. 

 

 

(Gambar 1. Foto bersama dengan 

pengurus dan anak-anak Asrama Asuh 

Dompet Yatim dan Dhuafa Pamulang) 
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(Gambar 2. Foto pada saat Pemaparan 

materi dan juga bincang ringan dengan 

peserta PkM) 
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