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ABSTRACT

Community Service (PKM) carried out by students of the Faculty of Economics and
Business in the S1 Accounting Study Program at Pamulang University is one of the
activities carried out with the aim of helping the surrounding community in solving simple
problems in everyday life in academic understanding (socialization) and building students'
socialist sense of the environment around campus. From the presentation of the material in
this socialization activity, it is hoped that the younger students will be able to apply money
management with the kakeibo method where the method is a method of saving with a
priority scale. During the question and answer session, there have been some children who
have been saving for a long time and for the rest they have begun to be determined to save
using the kakeibo method (priority scale method) because they have begun to understand
how to manage their small finances to be more useful in the future and how important it is
to have personal savings in the future because as time goes by, the needs that must be met
also increase.
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ABTRAK

Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) yang dilaksanakan oleh mahasiswa/i Fakultas
Ekonomi dan Bisnis dalam Program Studi Akuntansi S1 Universitas Pamulang merupakan
salah satu kegiatan yang dilaksanakan dengan tujuan untuk membantu masyarakat sekitar
dalam memecahkan masalah sederhana dalam kehidupan sehari-hari secara pemahaman
akademik (sosialiasi) serta membangun rasa sosialis mahasiswa terhadap lingkungan di
sekitar kampus. Dari pemaparan materi dalam kegiatan sosialisasi ini, diharapkan para
adik-adik pelajar mampu menerapkan pengelolaan uang dengan metode kakeibo dimana
metode tersebut merupakan metode menabung dengan skala prioritas. Selama sesi tanya
jawab, sudah ada beberapa anak yang sudah menabung sejak lama dan untuk selebihnya
mereka mulai bertekad akan menabung dengan menggunakan metode kakeibo (metode
skala prioritas) karena mereka sudah mulai mengerti tentang bagaimana cara mengelola
keuangan kecil mereka agar lebih berguna di masa depan dan betapa pentingnya
mempunyai tabungan pribadi di masa depan karena seiring bertambahnya waktu maka
bertambah pula kebutuhan yang harus dipenuhi.
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PENDAHULUAN

Perkembangan ekonomi di Indonesia sangat mempengaruhi berbagai macam
bidang terkait dengan manajemen keuangan baik individu, rumah tangga, badan usaha,
pelajar, serta masyarakat. Salah satu metode dalam mengelola keuangan yaitu dengan
menggunakan metode kakeibo. Kakeibo adalah salah satu cara yang digunakan untuk
merencanakan keuangan yang baik dan mengatur keuangan yang diperlakukan oleh
masyarakat Jepang. Penggunaan metode kakeibo sangatlah berrmanfaat bagi para pelajar
SMP maupun SMA karena untuk mengingat biaya untuk kebutuhan hidup bukan hanya
untuk sekarang namun akan terus ada hingga masa depan.

Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) yang dilaksanakan oleh mahasiswa
Fakultas Ekonomi dan Bisnis dalam Program Studi Akuntansi Universitas Pamulang
merupakan salah satu kegiatan yang dilaksanakan dengan tujuan untuk membantu
masyarakat sekitar dalam memecahkan masalah sederhana dalam kehidupan sehari-hari
secara pemahaman akademik (sosialisasi) serta membangun rasa sosialis mahasiswa
terhadap lingkungan di sekitar kampus, kegiatan PKM kelompok terdiri dari Elizabeth
Putri, Abdul Azis, Putri Malihul Hanny, dan Sofhya Cahyani dengan dosen pembimbing
yaitu Ibu Putri Nurmala, S.E., M.Si.

Sasaran program Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) kami kepada pelajar
SMP Yayasan Pembangunan Mayarakat Sejahtera (YPMS) yang berlokasi di daerah
Kedaung, Kec. Pamulang, Kota Tangerang Selatan pada tanggal 13 November 2022. Yang
memiliki target sasaran sebanyak 20 pelajar panti asuhan tingkat SMP. Dengan tujuan
untuk mengetahui pentingnya mengelola keuangan sejak dini terkait dengan membiasakan
hidup hemat, mengatasi kebutuhan tidak terduga, menghindari risiko finansial di masa
depan, serta membuat pengeluaran menjadi lebih terencana.

Pada anak usia remaja seperti pelajar SMP masih sangat sulit dalam mengelola
keuangan kecil. Keuangan kecil yang dimaksud dalam bahasan ini adalah keuangan yang
berasal dari uang jajan yang diberikan rutin per harinya oleh orangtua. Kebiasaan
sederhana yang jika dibiarkan terus menerus akan menjadi dampak negatif di usia remaja
adalah selalu menggunakan uang untuk jajan atau membeli sesuatu yang tidak penting. Hal
tersebut jika terjadi maka akan berdampak merugikan di masa depan karena pemborosan
sejak dini akan membuat anak menjadi sulit untuk mengatur keuangannya dan hidup
dengan berhemat sehingga perlu dibiasakan mengelola keuangan kecil di usia remaja.
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Pengelolaan keuangan yang sesuai untuk usia remaja yaitu menggunakan metode
kakeibo. Metode kakeibo ini merupakan metode menabung yang diperkenalkan oleh
negara Jepang dan masih sangat sederhana dimana metode ini masih mengharuskan orang
tersebut menabung dengan mencatat pengeluaran maupun pendapatannya menggunakan
pensil dan kertas bukan barang elektronik lainnya seperti handphone maupun laptop.

Sebelum menerapkan metode kakeibo terdapat perhitungan-perhitungan yang
harus diperhatikan seperti:

a. Berapa banyak uang yang tersedia?

Untuk memastikan berapa uang yang tersedia setiap bulan atau tahun.

b. Berapa banyak uang yang ingin disimpan?

Untuk menentukan berapa jumlah uang yang akan jadi tabungan.

c. Berapa banyak uang yang dibelanjakan?

Untuk menentukan berapa nominal untuk pengeluaran berbagai hal.

d. Bagaimana cara memperbaiki agar lebih baik lagi?

Untuk mengevaluasi dan mengoreksi realisasi pengeluaran.

Ketika menerapkan metode kakeibo dalam menabung maka harus diperhatikan
pula pengeluaran dan pemasukan tiap hari atau minggu atau bulannya. Anak diwajibkan
mengerti akan skala prioritas dalam pengeluaran agar tidak melewati batas Ketika akan
menggunakan uang. Skala prioritas dalam pengeluaran uang terdiri dari needs (kebutuhan
pokok), wants (keinginan), culture (kebutuhan hiburan), dan unexpected (kebutuhan tidak
terduga).

Dengan ilmu pengelolaan keuangan kecil menggunakan metode kakeibo para
anak remaja diharapkan mampu lebih mengerti terhadap bagaimana pengelolaan keuangan
yang baik di usia mereka serta dapat menerapkan tentang bagaimana menerapkan
pengelolaan keuangan yang baik tersebut agar dapat berguna di masa depan dan mengerti
betapa pentingnya mempunyai tabungan pribadi di masa depan karena seiring
bertambahnya waktu maka bertambah pula kebutuhan yang harus dipenuhi.

Metode kakeibo ini sangatlah cocok bagi pelajar SMP yang harus merencanakan
anggaran serta memanajemen pengeluaran untuk melakukan tindakan pengawasan maupun
pemantauan terhadap pengeluaran. Pelajar dihimbau untuk menghindari utang yang

berlebihan agar tidak memiliki beban yang tidak terduga di masa depan.
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METODE

Metode pelaksanaan yang digunakan dalam program kegiatan PKM ini adalah
dengan metode pemaparan materi melalui presentasi powerpoint dan diskusi yang dimana
didalamnya terdapat tanya jawab antar mahasiswa dengan para pelajar. Metode
pelaksanaan yang digunakan pada kegiatan ini diharapkan dapat memberi dorongan
semangat pelajar SMP YPMS untuk menumbuhkan kesadaran dalam melakukan
pengelolaan keuangan diusia remaja dengan suatu metode keuangan mengingat bahwa
pengelolaan keuangan sangat penting untuk menunjang kehidupan mereka di masa yang
akan datang.

Kakeibo sendiri memiliki arti 'catatan keuangan rumah tangga'. Artinya, teknik
menabung Kakeibo ini mengutamakan pencatatan dan perencanaan keuangan dalam
lingkup rumah tangga. Namun, secara umum, metode Kakeibo adalah sebuah cara untuk

melakukan pencatatan keuangan secara manual demi mencapai tujuan tertentu.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Pengabdian kepada masyarakat merupakan suatu kegiatan yang dimana bertujuan
untuk membantu masyarakat dalam beberapa kegiatan atau aktivitas. Secara umum,
kegiatan ini dirancang oleh mahasiswa Universitas Pamulang untuk memberikan
konstribusi secara nyata bagi masyarakat, khususnya dalam mengembangkan kesejahteraan
dan kemajuan masyarakat Indonesia. Pada tahapan ini akan dijelaskan hasil pelaksanaan
dari kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang telah dilaksanakan pada anak panti
asuhan YPMS tingkat SMP, yaitu sebagai berikut:

TAHAPAN PERSIAPAN

Kegiatan persiapan yang pertama ini dilakukannya survei awal terhadap lokasi
tempat dilakukannya kegiatan sosialisasi peningkatan pengelolaan keuangan menggunakan
metode kakeibo. Setelah dilakukannya pengajuan pengabdian kepada pihak Universitas
Pamulang maka disepakatinya pelaksaan kegiatan pelatihan pemafaatan pembelajaran ini
yang dilakukan pada hari Minggu, 13 November 2022.

Setelah mendapatkan izin untuk melakukan kegiatan ini, kami langsung
menginformasikan kepada pihak panti asuhan dan disetujui oleh pihak panti asuhan
sehingga pada tanggal 13 November 2022, kami melaksanakan kegiatan tersebut dengan
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lancar. Terdapat 20 siswa yang Kita sosialisasikan pada kegiatan tersebut yaitu tentunya
tingkat SMP pada Panti Asuhan YPMS. Kami juga mempersiapkan pembelajaran yang
sederhana dan metode yang kami gunakan yaitu menggunakan metode pembelajaran

berbasis power point.

TAHAP PELAKSANAAN

Kegiatan PKM ini dilaksanakan pada hari Minggu, 13 November 2022.
Bertempat di Panti Asuhan YPMS, yang dimana kegiatan ini dimulai pada pukul 13.30 sd
selesai WIB dan dihadiri oleh para siswa SMP panti asuhan YPMS berjumlah 20 peserta.
Sebelum kegiatan ini dilaksanakan, terdapat pembukaan terlebih dahulu yang dibawakan
oleh pihak moderator sekaligus MC. Setelah pembukaan, terdapat kata sambutan yang
dimana, kata sambutan ini dibawakan oleh dosen pembimbing kami yang dimana akan
membimbing kami dalam berjalannya kegiatan PKM sampai dengan selesai. Kemudian
setelah pembukaan kegiatan dan sambutan tersebut, kami melanjutkan kegiatan selajutnya
yaitu materi mengenai Sosialisasi Peningkatan Pengelolaan Keuangan Menggunakan
Metode Kakeibo. Kegiatan pengabdian kepada Masyakat pada anak SMP panti asuhan
YPMS yang dilaksanakan pada:

Hari : Minggu

Tanggal : 13 November 2022

Pukul : 13.30 — selesai

Tempat : Panti Asuhan YPMS

Materi : 1. Pengelolaan Keuangan

2. Metode Kakeibo

Disini juga terdapat susunan acara pelaksanaan kegiatan PKM sebagai berikut:
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Tabel 1. Rundown Pelaksanaan Kegiatan PKM

Jam Kegiatan Penanggung Jawab
13.30 — 13.40 | Pembukan Moderator
Kata Sambutan Dosen Pembimbing

13.45-14.15 | Materi 1 Pemateri 1
14.15—14.30 | Tanya jawab dan Ice Breaking Kelompok PKM
14.30 — 15.00 | Materi 2 Pemateri 2

15.00 — 15.20 | Tanya jawab dan Ice Breaking Kelompok PKM
15.20 Penutup Moderator

SOSIALISASI PENINGKATAN PENGELOLAAN KEUANGAN
MENGGUNAKAN METODE KAKEIBO PADA ANAK
PANTI ASUHAN YPMS TINGKAT SMP

19 NOVEMBER 2022

Yayasan Pembongunan Masyarakat Sejaliie

UNIVERSITAS PAMULANG

19 NOVEMBER 2022

Voo Pt Mosoushon S
UNIVERSITAS PAMULANG.
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Gambar 1. Penyampaian Materi Sosialisasi

TAHAP EVALUASI

Setelah materi selesai disampaikan oleh pemateri 1 beserta pemateri 2, pemateri
memberi kesempatan kepada peserta untuk mengulang kembali materi yang sudah
disampaikan oleh para pemateri dengan tujuan agar lebih memahami dan mengerti
mengenai peningkatan pengelolaan keuangan menggunakan metode kakeibo. Pengulangan
materi tersebut salah satunya yaitu peserta dapat menyimpulkan materi yang sudah di
sampaikan oleh pemateri serta mengajukan pertanyaan maupun tanggapan pada sesi tanya
jawab. Dari evaluasi tersebut, banyak siswa yang telah memahami metode tersebut dan

banyak mahasiswa yang aktif dalam kegiatan yang kami lakukan.

Gambar 2. Peserta Melakukan Tanya Jawab Dengan
Mahasiswa PKM
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Gambar 3. Sesi Games Ringan di Akhir Kegiatan

KESIMPULAN

Berdasarkan kegiatan Pengabdian Kegiatan Masyarakat (PKM) vyang telah kami
laksanakan di Panti Asuhan Yayasan Pembangunan Masyarakat (YPMS), maka kami berharap
pemaparan materi yang telah kami sampaikan kepada para siswa SMP dapat diterapkan dengan
baik. Pengelolaan keuangan penting diterapkan sejak dini, hal tersebut terkait dengan membiasakan
hidup hemat, mengatasi kebutuhan tidak terduga, menghindari risiko finansial di masa depan, serta
membuat pengeluaran menjadi lebih terencana.

Kami berharap metode Kakeibo ini dapat menjadi salah satu metode yang sangat sesuai
bagi pelajar SMP yang harus merencanakan anggaran serta memanajemen pengeluaran untuk
melakukan tindakan pengawasan maupun pemantauan terhadap pengeluaran. Pelajar dihimbau
untuk menghindari utang yang berlebihan agar tidak memiliki beban yang tidak terduga di masa

depan.
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