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Pengelolaan Keuangan Yang Efektif dan Efisien bagi Keuangan
Rumah Tangga Masyarakat Cihambulu, Kec. Pabuaran,
Kab.Subang, Propinsi Jawa Barat

Effective And Efficient Financial Management For Household Finances In
Cihambulu, Kec. Pabuaran, Kab.Subang, Propinsi Jawa Barat

Nufzatutsaniah'; Nardi Sunardi? Kartono®
Universitas Pamulang, dosen01011@unpam.ac.id

Abstrak. Tujuan dari Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) ini yaitu untuk mengeduksi cara
mengatur keuangan rumah tangga yang baik dan benar pada masyarakat di Desa Cihambulu
Kecamatan Pabuaran Subang Jawa Barat. Objek pengabdian adalah warga masyarakat desa
Cihambulu, Pabuaran, Subang, Jawa Barat. Materi yang diberikan penyuluhan betapa pentingnya
mengelola keuangan dalam rumah tangga secara efektif dan efesien guna memaksimalkan
pendapatan yang ada. Metode yang digunakan adalah ceramah, penyampaina materi dan diskusi.
Hasil pengabdian ini menunjukkan bahwa warga desa Cihambulu, Pabuaran, Subang, Jawa Barat
wajib untuk diberikan pengetahuan bagaimana mengatur keuangan rumah tangga karena ini
merupakan peran yang vital dalam mengatur keuangan rumah tangga. Karena berdampak pada
Missed manajemen dalam mengatur keuangan rumah tangga bisa saja mengganggu
keharmonisan keluarga.

Kata Kunci : pengelolaan keuangan; keuangan rumah tangga

Abstract. The purpose of this Community Service (PKM) is to educate Cihambulu resident,
Pabuaran, Subang how to manage household financial. The object of the service is the residents
of the of Cihambulu, Pabuaran, Subang, West Java. The material given was counseling on how
important to manage household financial in effectively and efficiently in order to maximize existing
income. The methods used are lectures, delivery of material and discussion. The results of this
service show that residents of the of Cihambulu, Pabuaran, Subang, West Java must be given
knowledge on how to manage household finances because this is a vital role in managing
household finances.

Keywords: financial management; household finances
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PENDAHULUAN

Keluarga adalah sekumpulan orang
yang memiliki hubungan seperti hubungan
perkawinan, adopsi, kelahiran  yang
tujuannya menciptakan dan mempertahan-
kan budaya umum, sosial dan emosional

anggota. Membangun rumah tangga
merupakan bagian dari niat untuk
menyempurnakan ibadah. Namun, dalam

sebuah perjalanan berumah tangga tidak
lepas dari konflik dengan berbagai macam
permasalahan. Faktor yang sering menjadi
penyebab konflik adalah masalah ekonomi
atau keuangan. Pada masalah keuangan,
tidak sedikit rumah tangga yang gagal
karena tidak dapat memahami apa fungsi
dari harta dan bagaimana cara mengelola
harta tersebut dengan benar.

Dampak dari pandemi juga
menambah ujung permasalahan keuangan
dalam rumah tangga. Beberapa anggota
keluarga yang mengalami Pemutusan
Hubungan Kerja (PHK) maupun
pengurangan gaji atas kebijakan efisiensi
biaya dari perusahaan. Hal tersebut
mengakibatkan pemasukan pendapatan
keluarga menjadi berkurang drastis, begitu
pula dengan pengusaha yang mengalami
penurunan omset di masa pandemi ini.

Masalah keuangan seringkali tidak
bisa dihindari dalam berumah tangga.
Namun, jika kita memiliki peran untuk
mengendalikan keuangan dengan baik, kita
memiliki kesempatan yang besar untuk
menyelamatkan keuangan lebih cepat
daripada mereka yang tidak memiliki kendali
dalam keuangan. Mengelola keuangan
keluarga dengan baik merupakan salah satu
kunci kesuksesan keluarga.

Pengelolaan keuangan keluarga atau
rumah tangga ini lebih rumit dibandingkan
mengelola  keuangan  pribadi  karena
melibatkan banyak orang yaitu suami, istri
dan anak-anak. Jika pengelolaan keuangan
rumah tangga ini berjalan benar, maka
beruntunglah anggota keluarga. Namun
kalau salah kelola, maka siap-siaplah
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mengalami masalah keuangan bahkan

sebelum habis bulan.

Siapapun yang bertanggungjawab
mengelola keuangan keluarga, apakah istri
atau suami, dia bertugas mengatur
pengeluaran, mulai dari dana operasional
hingga cicilan kartu kredit, uang sekolah
anak, liburan, bantuan sosial atau agama,
hingga jajan di luar rumah. ‘Bendahara’
keluarga ini didorong untuk lebih kreatif dan
hati-hati dalam soal ini, karena
keberlangsungan rumah tangga tergantung
dari pintarnya mereka mengatur uang.

Kemampuan keluarga dalam
mengatur harta atau mengelola keuangan
sangat diperlukan dalam lingkup keluarga.
Seluruh anggota keluarga dapat berperan
dalam 2 mengelola keuangan, sehingga
diharapkan dapat memahami prinsip dalam
keluarga. Apalagi dalam kondisi ekonomi
yang penuh ketidakpastian terutama pada
masa pandemi ini. Peran pengelolaan
keuangan keluarga dapat diputuskan melalui
musyarawah dalam keluarga. Situasi yang
terjadi pada masyarakat cihambulu yang
dominan perekonomian masyarakat di
topang dari pekerja buruh pabrik dan tenaga
kerja indonesia (TKI) atau tenaga kerja
wanita (TKW) selepas menyelesaikan
sekolah tingkat akhir.

Padahal potensi perekonomian desa
sangat besar, hal ini bisa di lihat dari luasnya
lahan persawahan dan lahan perkebunan
yang bisa dioptimalkan untuk dikelola secara
baik. Bukan hanya pengelolaan lahan
persawahan dan lahan perkebunan saja
yang bisa dioptimalkan tapi hasilnya bisa di
olah menjadi bahan baku siap jual. Pasar
induk juga dekat dengan lokasi yang
memudahkan hasil panen siap langsung di
jual tanpa harus melalui pengepul hal ini
dapat meningkatkan keuntungan penjual
dengan langsung menjual hasil panen ke
pasar.

Selain bisa langsung di jual ke pasar
hasil dari perkebunan bisa di buat olahan
yang bernilai jual tinggi misalnya mangga
dimana hampir setiap rumah warga
mempunyai pohon mangga selain dari
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perkebunan warga, dari mangga ini bisa di
olah menjadi manisan mangga, sambal
mangga, jus mangga, puding mangga atau
keripik mangga. Selain itu hasil panen buah
semangka bisa di olah menjadi minuman
buah, ice cream semangka, kue ketan talam
semangka dan kulit semangka bisa di olah
menjadi  permen jelly, manisan kulit
semangka atau kulit semangka juga menjadi
bahan dasar kosmetik. Dan juga hal dari

pertanian kebanyakan hanya  untuk
konsumsi sendiri.

Perumusan Masalah

1. Kurangnya pemahaman perbedaan

antara kebutuhan dengan keinginan.

2. Tidak menghitung seluruh pendapatan
yang di dapat baik dari suami maupun
istri.

3. Tidak  membuat

pengeluaran bulanan.

Tidak menyiapkan dana darurat.

Tidak menjaga rasio hutang.

. Tidak mengalokasikan dana

tabungan, asuransi dan investasi.

daftar  prioritas

o gk

untuk

Tujuan Pengabdian Kepada Masyarakat

1. Untuk Memberikan pemahaman
terhadap perbedaan antara kebutuhan
dan keinginan

2. Untuk memudahkan pengalokasian
dana untuk kebutuhan harian, bulanan
maupun tahunan

3. Untuk membatu dalam mengatur
keuangan rumah tangga secara efektif
dengna mempuat daftrar prioritas,
alokasi dan pengeluaran rumah tangga
menjadi lebih tertata.

4. Untuk memberikan edukasi terhadap
pentingnya manfaat memiliki anggaran
dana darurat

5. Untuk mengatur keuangan yang baik

terhadap rasio hutang 6. Untuk
mengalokasikan dana ke tabungan,
asuransi dan investasi

Manfaat Pengabdian Kepada

Masyarakat Manfaat yang ingin dicapai bagi
kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat ini
bisa  meningkatkan = kompetensi  dan
wawasan warga desa Cihambulu Pabuaran
Subang Jawa Barat agar dapat mengelola
keuangan yang efektif dan efisien bagi
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keuangan rumah tangga masyarakat
cihambulu pabuaran subang jawa barat
mengenai perbedaan antara kebutuhan dan
keinginan, mengalokasikan dana suami dan
istri dengan bijak, menyusun daftrar prioritas
keuangan supaya lebih tertata, pentingnya
memiliki dana darurat, pengaturan rasio
hutang dengan bijak dan pengalokasian
dana ke tabungan asuransi dan investasi.

METODOLOGI PELAKSANAAN

Tahap Persiapan Tahap persiapan yang
dilakukan meliputi:

a. Survei awal, pada tahap ini dilakukan
survei ke lokasi pelaksanaan PKM yaitu
di Desa Cihambulu Pabuaran Subang
Jawa Barat.

b. Pemantapan dan penentuan lokasi dan
sasaran. Setelah survei maka
ditentukan lokasi pelaksanaan dan
sasaran peserta kegiatan PKM.

c. Menyusun materi, dan bahan antara lain
. berupa slide presentasi dan makalah
serta peralatan untuk simulasi kegiatan.

Tahap Evaluasi

Tahap evaluasi merupakan penilaian
setelah rangkaian kegiatan dilakukan oleh
pelaksana sesuai dengan jadwal yang telah
ditentukan. Evaluasi ini bisa berupa
perbaikan atau saran untuk pelaksanaan
kegiatan lebih baik lagi dan kelanjutan
menjadi binaan kampus. Partisipasi mitra
dalam pelaksanaan program PKM ini sangat
kooperatif dengan memberikan ijin kepada
tim untuk melaksanakan pengabdian desa
binaan kampus, memberikan keterangan
baik berupa informasi atau data-data yang
dibutuhkan sampai rencana pelaksanaan
berupa kegiatan pelatihan/pendampingan
nantinya.

Dalam pengembangan sarana
prasarana yang diperlukan partisipasi mitra
dan PEMDA/lembaga terkait juga.

Realisasi Pemecahan Masalah :

1. Memberikan = pemahamana kepada
masyarakat terhadap perbedaan antara
kebutuhan dan keinginan  dalam
pengelolaan dana. Dalam hal ini
masyarakat di berikan edukasi penuhi
dulu kebutuhan rumah tangga baru
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alokasikan keuangan untuk keinginan
pribadi

2. Masyarakat di himbau untuk menghitung
terlebih dahulu pendapatan yang di
dapatkan untuk mengatur keuangan
rumah tangga menjadi lebih mudah

3. Masyakat dilatih untuk membuat daftar
pengeluaran prioritas selama sebulan
untuk pengingat bahwa kebutuhan
prioritas harus terpenuhi terlebih dahulu
baru kemudian bias dialokasikan untuk
kebutuhan sekunder dan tersier

4. Memberikan edukasi terhadap pentinya
persiapan dana darurat. Hal ini bias
dilakukan dengan menyisihkan 10-30 %
dari penghasilan setiap bulannya.

5. Memberikan pemahaman betapa
pentingnya mengatur rasio hutang.
Gunakan hutang untuk hal-hal produktif
bukan konsumtif.

6. Memberikan edukasi terhadap
pengalokasian dana untuk tabungan,
asuransi dan investasi untuk persiapan
saat ini dan masa depan yang lebih baik
lagi

Khalayak Sasaran

Khalayak sasaran dalam Pengabdian
Kepada Masyarakat (PKM) ini adalah
seluruh warga Desa Cihambulu Pabuaran
Subang, Jawa Barat

Tempat dan Waktu Tempat pelaksanaan di
Desa Cihambulu Pabuaran, Subang, Jawa
Barat dan Waktu pelaksanaan di laksanakan
dalam 3 hari pada tanggal 4-6 November
2022

Metode Kegiatan
1. Tahap Persiapan Tahap persiapan yang
dilakukan meliputi:

a. Survei awal, pada tahap ini dilakukan
survei ke tempat lokasi di Desa
Cihambulu Pabuaran Subang Jawa
Barat.

b. Pemantapan dan penentuan lokasi
dan sasaran. Setelah survei maka
ditentukan lokasi pelaksanaan dan
sasaran peserta kegiatan PKM.

c. Menyusun materi, dan bahan antara
lain : berupa slide presentasi dan
makalah serta bahan pelatihan
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2. Tahap Pelaksanaan

a. Sosialisasi program dan Penyuluhan,
dengan mengundang warga Desa
Cihambulu Pabuaran Subang Jawa
Barat untuk mengikuti penyuluhan
tentang pengelolaan keuangan yang
efektif dan efisien bagi keugangan
rumah tangga masyarakat cihambulu
pabuaran subang jawa barat

b. Penyuluhan, Pelatihan dan Praktek,
dilakukan dengan cara penyuluhan
tentang pengelolaan keuangan yang
efektif dan efisien bagi keuangan
rumah tangga masyarkaat cihambulu
pabuaran subang jawa barat

3. Tahap Pembinaan Dalam pelaksanaan
Kegiatan ini digunakan beberapa
metode pembinaan, yaitu:
a. Metode Ceramah
ceramah untuk  menyampaikan
penjelasan tentang pengelolaan
keuangan yang efektif bagi keuangan
rumah tangga masyarakat cihambulu
pabuaran subang jawa barat

b. Metode Tanya Jawab Melalui cara

Melalui cara

tanya jawab memberikan
kesempatan kepada peserta
pelatihan untuk mendapatkan
penjelasan dan iimu juga

pengalaman dari para pembicara.

c. Metode Simulasi Simulasi diberikan
kepada peserta agar peserta memiliki
kesempatan untuk mempraktekkan
apa Yyang telah mereka pelajari
tentang pengelolaan keuangan yang
efektif dan efisien bagi keuangan
rumah tangga masyarakat cihambulu
pabuaran subang jawa barat

HASIL DAN DISKUSI

Kegiatan penyuluhan dan pelatihan
pengelolaan keuangan yang efektif dan
efisien bagi keuangan rumah tangga
masyarkat cihambulu pabuaran subang jawa
barat. Kegiatan penyuluhan ini dihadiri oleh
20 orang masyarakat Desa Cihambulu.

Peserta yang mengikuti penyuluhan
dan pelatihan ini adalah warga desa
Cihambulu Pabuaran Subang Jawa Barat.
Kegiatan ini merupakan salah satu upaya
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dalam meningkatkan pengetahuan warga
desa Cihambulu dalam pengelolaan
keuangan yang efektif dan efisien bagi
keugangan rumah tangga masyarakat
cihamulu pabuaran subang jawa barat. Tim
penyuluhan dari Universitas Pamulang
sesuai dengan bidang keahliannya dikirim
untuk melaksanakan kegiatan penyuluhan
selama tiga hari di Desa Cihambulu Subang
Jawa Barat yaitu pada tanggal 4-6
November 2022.

Penyuluhan yang dilakukan berkaitan
dengan pemaparan materi  tentang
pengelolaa keugangan yang efektif dan
efisien bagi keuangan rumah tangga
masyarakat cihambulu pabuaran subang
jawa barat. Kegiatan penyuluhan di Desa
Cihambulu Subang Jawa Barat dilakukan
melalui beberapa metode, yaitu metode
pertemuan kelompok melalui ceramah dan
diskusi, dan praktek. Kegiatan sosialisasi
dilakukan pada tanggal 4-6 November 2022
di Balai Desa Cihambulu. Kegiatan
sosialisasi ini dihadiri oleh Iurah Desa
Cihambulu dan warga desa Cihambulu.

Sosialisasi program dan Penyuluhan
Kegiatan sosialisasi dan penyuluhan diikuti
20 orang warga desa Cihambulu. Materi
yang disampaikan dalam penyuluhan adalah
pengelolaan keuangan yang efektif dan
efisien bagi keuangan rumah tangga
masyarakat cihambulu pabuaran subang
jawa barat Berikut ini adalah presentasi
materi yang disampaikan adalah sebagai
berikut

Gambar 3 Foto bersama peserta PKM

Hasil monitoring dan evaluasi yang
dilakukan oleh tim PKM adalah bahwa warga
Desa Cihambulu sangat tertarik dengan
materi yang di sampaikan karena ini sangat
berguna buat kehidupan sehari-sehari dan
bermanfaat untuk investasi jangka Panjang
supaya mendapatkan kehidupan yang lebih
baik lagi.

SARAN

Supaya masyarakat cihambulu dapat
mengoptimalkan lebih baik lagi dana yang di
dapat supaya apa yang sudah di dapat tidak
cepat habis dan kehidupan bisa lebih baik
lagi.

Gambar 1 Penyampain Materi
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