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ABSTRAK

Tujuan pendidikan karakter yang berkaitan dengan pembentukan mental dan sikap anak didik dikelola
dengan menanamkan nilai-nilai yang positif melalui kegiatan di SD. Namun jika diamati dengan baik,
tujuan utama pendidikan karakter bisa dikatakan gagal atau belum tercapai, hal itu dapat dilihat secara
jelas di era globalisasi seperti sekarang ini. Era globalisasi menghadirkan teknologi informasi yang
semakin canggih. Namun kemajuan teknologi membawa dampak yang negatif. Salah satunya yaitu
kemerosotan akhlak. Dari fenomena diatas sangat jelas bahwa permasalahan sebuah lembaga pendidikan
adalah bagaimana sekolah tersebut dalam membentuk karakter islami peserta didik. Mengingat semakin
maraknya hal-hal negatif seperti yang telah dijelaskan diatas maka pembentukan karakter dan kepribadian
anak sesuai dengan nilai keagamaan menjadi sebuah kebutuhan dan keharusan. Oleh karena itu penting
sekali bagi kita dalam membentuk nilai-nilai karakter yang positif melalui metode pembiasaan.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana penerapan metode pembiasaan dalam
pembentukan karakter di SDIT AL-FARIIDA. karakter peserta didik di SDIT AL-FARIIDA dan
mengetahui faktor yang mendukung dan menghambat dalam pembentukan karakter peserta didik di SDIT
AL-FARIIDA. Penelitian ini merupakan penelitian lapangan dengan jenis penelitian kualitatif. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini menggunaka metode observasi, wawancara dan dokumentasi. Dari
hasil analisis yang dilakukan penulis, bahwa pembentukan karakter islami peserta didik melalui metode
pembiasaan di SDIT AL-FARIIDA.

Kata Kunci : Metode Pembiasaan, Karakter
ABSTRACT

The purpose of character education, which is related to the mental and attitudinal formation of students,
is managed by instilling positive values through activities in elementary schools. However, if observed
properly, the main purpose of character education can be said to have failed or not been achieved, it can
be seen clearly in the era of globalization as it is today. The era of globalization presents increasingly
sophisticated information technology. However, technological advances have a negative impact. One of
them is moral deterioration. From the above phenomenon, it is very clear that the problem of an
educational institution is how the school shapes the Islamic character of students. Given the increasing
prevalence of negative things as described above, the formation of children's character and personality in
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accordance with religious values is a necessity and necessity. Therefore, it is very important for us to form
positive character values through the habituation method.

The purpose of this study is to determine how the application of habituation methods in character building
at SDIT AL-FARIIDA. the character of students at SDIT AL-FARIIDA and find out the factors that
support and hinder the character building of students at SDIT AL-FARIIDA. This research is a field
research with qualitative research type. The methods used in this research are observation, interview and
documentation. From the results of the analysis conducted by the author SDIT AL-FARIIDA.

Keywords: habituation method, character
PENDAHULUAN

Pendidikan adalah usaha dasar terencana
untuk mewujudkan suasana belajar dan
proses pembelajaran agar peserta didik
secara aktif mengembangkan potensi.
Sedangkan, Karakter adalah seperangkat
sifat yang selalu dikagumi menjadi tanda-
tanda kebaikan, kebajikan dan kematangan
moral seorang. Pendidikan karakter adalah
suatu sistem pendidikan yang bertujuan
untuk menanamkan nilai-nilai karakter pada
peserta didik sehingga menjadi pribadi yang
bermoral, berakhlak mulia, bertoleran,
tangguh, dan berperilaku baik.

Pendidikan karakter harus dilakukan sejak
dini, yaitu sejak masa kanak-kanak, dan bisa
dilakukan di lingkungan keluarga, sekolah,
dan lingkungan, serta memanfaatkan
berbagai media belajar. tujuan utama
pendidikan karakter adalah
untuk membangun bangsa yang tangguh,
dimana masyarakatnya berakhlak mulia,
bermoral, bertoleransi, dan bergotong-
royong.

Pendidikan karakter saat ini sangat penting
untuk generasi muda, karena generasi muda
akan menjadi tolak ukur keberhasilan
pembangunan bangsa. Sebagai penerus
bangsa diharapkan generasi muda dapat
memberikan toladan baik sikap maupun
tingkah lakunya. Generasi muda bukan
hanya harus pintar secara intelektual saja
namun juga harus pintar dan cerdas secara
moralnya. Seharusnya pendidikan karakter

bukan untuk generasi muda saja melainkan
untuk seluruh Warga Negara Indonesia, hal
ini sejalan dengan program pemerintah pusat
melalui Kementrian Pendidikan sejak tahun
2010 yang dimana setiap sekolah dapat
menanamkan dan menerapkan nilai-nilai
karakter bangsa.

Hal ini tentu menarik peneliti karena bisa di
katakan belum ada penelitian lain yang
melakukan penelitian tentang pembentukan
karakter siswa melalui kegiatan sehari-hari
di SD, dimana mayoritas penelitian yang
dilakukan tentang pembentukan karakter itu
melalui ekstrakulikuler pramuka. Hal ini
sejalan dengan (Damik, 2015:49-60) yang
meneliti tentang Hakikat Pancasila dalam
Membentuk Karakter Kebangsaan melalui
Organisasi Siswa Intra Sekolah persamaan
dari penlitian yang sudah ada mengacu pada
karakter melalui kegaiatn organisasi intra
sekolah, perbedaan dimana dari penelitian
yang sudah ada lebih mengacu kepada
hakikat pancasila.

RUMUSAN MASALAH

Berdasarkan uraian analisis  situasi
permsalahan, maka dapat diperoleh rumusan
masalah yang dihadapi siswa-siswi adalah :

1. Bagaimana pelaksanaan
penyuluhan mengenai Pendidikan
berkarakter pada siswa-siswi
SDIT AL-Fariida?

2. Apakah pelaksanaan penyuluhan
mengenai Pendidikan berkarakter
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pada siswa-siswi SDIT AL-Fariida
dapat meningkatkan sikap yang
positif dalam kehidupan sehari-
hari?

TUJUAN KEGIATAN

Berdasarkan uraian analisis  situasi
permsalahan, maka tujuan dari Pengabdian
Kepada Masyarakat adalah :

1. Untuk mengetahui pelaksanaan
penyuluhan mengenai Pendidikan
Berkarakter pada siswa-siswi
SDIT AL-Fariida.

2. Untuk mengetahui seberapa besar
pengaruh pelaksanaan penyuluhan
mengenai Pendidikan Berkarakter
pada siswa-siswi SDIT AL-Fariida
dapat meningkatkan sikap toleransi
dalam kehidupan sehari-hari?

TINJAUAN PUSTAKA

Kata "karakter" berasal dari kata Yunani
Kuno "charaktér", mengacu pada tanda
yang terkesan pada koin. Kemudian itu
berarti titik di mana satu hal diceritakan
terpisah dari yang lain.
Pendidikan karakter adalah
bentuk kegiatan manusia yang di dalamnya
terdapat suatu tindakan yang mendidik dan
diperuntukkan bagi generasi selanjutnya.
Tujuan pendidikan karakter adalah untuk
membentuk penyempurnaan diri individu
secara terus-menerus dan
melatih kemampuan diri demi menuju ke
arah hidup yang lebih baik.
Contoh sikap yang pendidikan berkarakter
secara umum antara lain : Sifat religius
mengacu ajaran agama yang dianutnya dan
mengutamakan hidup rukun dan toleransi.,
Memiliki pribadi jujur membuat diri
menjadi seseorang yang selalu dipercaya
dalam hal apa pun, Sifat toleransi dan saling

menghargai kepada masyarakat lainnya,
Sifat disiplin masyarakat menunjukkan
perilaku tertib terhadap berbagai ketentuan
dan peraturan.dan Sikap peduli diterapkan
selalu  menjaga lingkungan,  seperti
membuang sampah di tempatnya.

METODE PELAKSANAAN

Terdapat beberapa tahap dalam
metode kegiatan Pengabdian Kepada
Masyarakat.  Tahap  pertama  yaitu
mengidentifikasi masalah guna merancang
dan merumuskan apa saja yang akan
dijadikan bahan untuk materi penyuluhan
dan pelatihan dalam kegiatan Pengabdian
Kepada Masyarakat.

Tahap kedua yaitu survei lapangan
langsung ke SDIT AL-Fariida. Survei
dilakukan dengan wawancara dengan pihhak
SDIT AL-Fariida oleh tim Pengabdian
Kepada Masyarakat guna mengetahui
permasalahan dan hambatan yang ada dalam
lingkungan SDIT AL-Fariida terkait hal-hal
apa saja yang tepat diberikan kepada pihak
terkait. Tim pelaksana berdiskusi mengenai
tema dan materi yang akan disampaikan,
bahan dan alat yang diperlukan, serta
persiapan teknis lainnya yang dibutuhkan
untuk kelancaran pelaksanaan kegiatan
Pengabdian Kepada Masyarakat.
Permasalahan yang ditemukan pada SDIT
AL-Fariida adalah kurangnya pengetahuan
siswa mengenai apa saja yang perlu
diperhatikan dalam Pendidikan Berkarakter.

Tahap berikutnya adalah
pelaksanaan  kegiatan.  Kegiatan  ini
dilaksanakan di SDIT AL-Fariida , pada hari
Rabu, 13 Oktober 2023 pada jam 09.00
sampai pukul 12.00 WIB. Kegiatan ini
dilakukan dengan memberikan penyuluhan
kepada siswa-siswi sekolah dasar SDIT AL-
Fariida. Penyampaian materi menggunakan
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metode presentasi dengan media Microsoft
Power Point dan praktek penerapan
Pendidikan  Berkarakter Peserta yang
mengikuti kegiatan ini sebanyak 45 orang.

Pihak SDIT AL-Fariida
menyediakan ruang kegiatan berupa ruang
kelas yang memadai dan nyaman. Hal yang
perlu diperhatikan yaitu cara mengatur
bangku siswa agar kondusif dan sesuai
dengan kegiatan yang akan dilaksanakan.

Untuk menunjang lancarnya pelaksanaan
kegiatan ini, diperlukan beberapa alat
bantu/media pembelajaran tertentu, yaitu :

1. LCD (Liquid Crystal Display)
2. Proyektor
3. Laptop
4. Spidol
5. White board

Tahap terakhir dalam Kegiatan
Pengabdian Kepada masyarakat ini yaitu
tindak lanjut dari pelaksanaan kegiatan ini.
Pada tahap ini dilakukan diskusi atau tanya
jawab tentang apa saja yang masih menjadi
hambatan pada siswa sebagai audiens.

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat
ini bertujuan untuk membuat siswa-siswi
menyadari pentingnya mendalami
pemasaran dimana juga dapat
mengembangkan keterampilan presentasi,
negosiasi, dan kemampuan berkomunikasi
secara persuasif.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil Kegiatan

Kegiatan Pengabdian Kepada
Masyarakat ini memiliki tujuan bagi sebuah
instansii  untuk meningkatkan budaya
toleransi pada siswa sehingga memberikan
motivasi besar untuk saling menghargai. Hal
ini nantinya dapat menjadi pegangan Ketika

lulus sekolah dan memasuki jenjang lebih
tinggi. Sehingga dapat meminimalisir
kurangnya pemahaman toleransi pada siswa-
siswi yang melanjutkan ke jenjang
perguruan tinggi untuk menjadi
pengangguran. Siswa dapat menerapkan apa
yang di dapat untuk diimplementasikan.

Pembahasan

Untuk  melaksanakan  kegiatan
Pengabdian Kepada  Masyarakat ini
digunakan beberapa metode penyuluhan
yaitu sebagai berikut :

Metode Presentasi > Metode yang
digunakan dalam penyuluhan ini yaitu
penyuluhan dengan memberikan gambaran
materi dengan presentasi melalui media

proyektor dengan tema
“MENNANAMKAN BENIH
PENDIDIKAN BERKARAKTER

(Membangun karakter dan nilai-nilai

positif melalui kegitan di SD)

a. Metode Diskusi dan Tanya Jawab ->
Setelah sesi pemberian materi selesali,
maka dilanjutkan dengan sesi diskusi
dengan tanya jawab. Hasil yang
didapatkan adalah masih banyak siswa
yang masih awam dengan konsep
pemasaran,masih lemahnya
kemampuan komunikasi, dan juga
masih kurangnya kemampuan analitis.

b. Metode Simulasi - Metode simulasi
digunakan  agar  peserta  dapat
mempraktekkan langsung dari
pembahasan materi yang telah didapat.
Sehingga apabila peserta mengalami
kendala, tim Pengabdian Kepada
Masyarakat akan langsung membantu.
Metode ini menjadi tolak ukur untuk
memantau apakah peserta sudah
memahami dari materi yang telah
disampaikan oleh pemateri.

KESIMPULAN DAN SARAN
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Kesimpulan

Pelaksanaan kegiatan Pengabdian
Kepada Masyarakat olen  Lembaga
Penelitian dan Pengabdian Masyarakat
(LPPM)  Universitas Pamulang yang
dilakukan oleh mahasiswa Program Studi
Manajemen telah berjalan dengan lancar dan
mendapat sambutan positif dari instansi
terkait yaitu SDIT AL-Fariida. Kami selaku
tim pelaksana berharap dengan adanya
program Pengabdian Kepada Masyarakat ini
dapat menambah wawasan dan pengetahuan
yang bermanfaat dalam bidang Pendidikan
berkarakter.

Dalam laporan kegiatan Pengabdian
Kepada Masyarakat ini dapat disimpulkan
bahwa pengetahuan siswa mengenai hal-hal
yang mencakup Pendidikan berkarakter
masih belum maksimal. Sehingga tidak
banyak siswa yang mengetahui mengenai
program Kkerja atau kegiatan yang
dilaksanakan hal-hal apa saja yang harus
diperhatikan tentang Pendidikan
berkarakter. Hal ini dapat berakibat pada
kurangnya siswa untuk survive dan
berinovasi setelah lulus nanti.

Akhirnya, kami  mengucapkan
banyak terimakasih kepada seluruh pihak
yang telah mendukung dan berkontribusi
dalam kegiatan Pengabdian Kepada
Masyarakat ini dan kami memohon maaf
apabila dalam kegiatan Pengabdian Kepada

Masyarakat ini  banyak  ditemukan
kekurangan dan kesalahan.
Saran

Berdasarkan hasil kegiatan

Pengabdian Kepada Masyarakat yang sudah
dilakukan, maka kami dari team Mahasiswa
Universitas Pamulang memberikan saran
yaitu sebagai berikut:
1. Perlunya pembelajaran Pendidikan
berkarakter pada mata pelajaran

Pendidikan kewarganegaraan pada
siswa-siswi SDIT AL-Fariida.
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